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L’audace des joueurs... La force du public !...
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SEN1ORS FILLES 1

Repos



Ze Nious de Nouste

Edito

La premiere phase de brassage est terminée pour nos équipes jeunes, nous venons de connaitre les
nouvelles poules pour la deuxiéme phase qui se déroulera jusqu’en décembre.

Coté seniors, nos filles en nationale 2 poursuivent leur bout de chemin, actuellement 5 avec 3
victoires et 2 défaites. L’équipe seniors filles 2 est invaincue avec 5 victoires sur 5 matchs. Bravo a
toute I'équipe pour cette série incroyable ! Vous avez prouvé que le travail et la passion ménent au
sommet.

Coté garcons, nos seniors 3 avec un effectif amoindri se retrouvent avec 4 défaites et une seule vic-
toire, en espérant que certains joueurs soient plus présents aux entrainements. Les seniors garcons 2
en Pre nationale font un beau début de saison avec 4 victoires et 1 défaite !

Nos seniors 1 ont une infirmerie bien remplie et je profite de ce news pour souhaiter aux blessés un
prompt rétablissement en espérant les revoir trés vite sur les terrains. Avec un match en retard
(Balma), reporté au 29 novembre, nos garcons se retrouvent en bas du tableau. Espérons qu’ils vont
montrer un autre visage en recevant nos voisins de Tardets ce soir !

Durant le mois d’octobre 2025, les seniors filles du club ont décoré la salle en rose, en marque de
soutien au mouvement Octobre Rose pour la sensibilisation au dépistage du cancer du sein. Les bé-
néfices de cette opération seront reversés a la recherche. Un grand Merci a Marine Clavaret a
I'origine de ce beau projet.

Cette saison, nous avons 2 services civiques, Antonin Cristobal et Lisa Hort, qui ont commencé le 14
octobre avec des missions d’agir pour l'intégration des personnes handicapées par la pratique du
handball et agir pour favoriser la relations parents-enfants par des activités sportives et extra spor-
tives. Une premiére matinée a eu lieu le samedi 18 octobre avec un entrainement maman-enfant
baby hand.

Notre commission « sponsors » est toujours en quéte de nouveaux partenaires, et je tiens a remer-
cier le « Nouste padel » de Nay qui nous sponsorise et qui va donner le coup d’envoi du match. Un
grand merci a Guillaume, Laurent et Pascal pour votre générosité.

La salle Beauvallon de Coarraze organise 3 lotos au profit de notre club. Venez tenter votre chance le
dimanche 26, a 15 h et le mardi 28 octobre, a 21 h.

emes

Assou, Assou !

Valérie LARROCHE
Présidente

Inscription (gratuite) a la Newsletter du club :

Afin de pouvoir recevoir gratuitement le Nious sur votre boite mail,

vous pouvez vous inscrire a la Newsletter du club a travers le lien ci-dessous :
https://www.assonsports-handball.com/newsletters




Saison 2025-2026, n° 2

SENIORS GARCONS (1) NATIONALE 2

Sébastien VIVES, David CLAVARET

ASSON recoit ZIBERO TARDETS, samedi 25 octobre, 19h

Aprés une défaite lors de notre dernier match a domi-
cile face a unetres belle équipe de Pouzauges, nous
voila partis a Limoges le week-end dernier pour tenter

de nous relancer Equipes Ps| )| G| Nus| P|Buts+ Buts-| Diff
. ) . . , 1 |POUZAUGES VENDEE HANDBALL 13 5 4 0 11 171 144 2]
Nous savions que cela serait Compllque' Ce fut le cas en 2 [ENTENTE TERRITOIRE CHARENTE HANDBALL 13 5 4 0 1) 148 133 15
premiére mi-temps oU nous n'avons pas existé face a | 3 |umosesHanosr B 5| 4 o 1 9 s
cette réserve de Starligue. A noter un nouveau blessé, | 4 [PAUNOUSTY SPORTS w5 3 o 2 151 w1 10
Valentin. Nous croisons les doigts pour que le verdict [ /SPOMBEGLESHS w5 3 0 2 18 U5 8
. | & H Th 6 [ENTENTE TUC BALMA HANDBALL 10 4 3 0 1) 138 109 29
soit plus clement que pour Hugo et Thomas. 7 [RS8 REZE HANDBALL o sl o o o m ]
Ce soir, réception de Tardets pour un match capital | s [staoeHenpavais He o sl 2 ol 3w w2
pour nos 2 équipes. Nous savons que les Souletins [ 9 |ASLUNIONHANDBAL 75 1 0 4 e 166 -I8
viendront avec détermination et avec une équipe tout | HEROSPORTS TARDETS 15 L 0 4 19 UG U
) ) ] 11 |ASSON SPORTS 6 4 1 o 3 101 14 -3
autre que celle du début de saison avec les reprises en [, [mcacion a TesTe Hac s 1 o 4 @l s
équipe 1 de Arhie Khayar et Bacque. Les Assonnais sont
prévenus Tardets veut lancer sa saison ce soir.
A nous de les en empécher avec vous, R B {

public. Nos joueurs auront besoin de -
vous, il va falloir que la salle soit en
ébullition.

David CLAVARET

26 | DUPLEX Mateo
16 | GAUBERT Enzo

55 | COULANGES Gabin

6 | CAPDEVIELLE Clément
17 | GAUBERT Alban

47 | BIRABEN Pablo

2 SARRAT Battite
4 PEDEBERNADE Pierre
77 | ABADIE Fabio

14 | VETTOREL Kévin

97 | TOUZILLIER Killian
22 | N’MILY-BOURGEOIS Yliane
10 | POMME Simon (cap)
64 | SAINCET Baptiste

NATERIAUX DE _

patisonT ¢
i ¢

&

ginerie
poncap
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SENIORS FILLES (1) NATIONALE 2

Frank VIGNAUD, Romain CAZAJOUS, Jérémy MARIET

ASSON repos

Depuis le dernier Nious nous avons disputé 2 ren-
contres:

9Réception d'Oloron avec l'envie de confirmer
notre bonne prestation a la maison face a Lége lors
de la 1° journée. L'entame de match est correcte
mais quelques précipitations/approximations nous
empéchent de créer un écart conséquent au score.
Au fil de la MT, nous prenons le dessus grace a une
tres grosse défense en 1-5 permettant aux filles d'ex-
ploiter parfaitement le jeu rapide. L'adversaire fa-
tigue et les filles appuient la ol ¢a fait mal avec un
gros finish. 19-12 a la pause. Celle-ci nous permet
d'évacuer les "idées noires" liées au match de Mont-
de-Marsan ol nous avions aussi de l'avance a la
pause.

La reprise de seconde est qualitative dans la produc-
tion du jeu offensif avec de belles situations crées et
une défense toujours aussi impeccable avec de la
lecture, de l'agressivité et surtout, une grosse solida-
rité ! Le petit point noir est la finition en cette reprise
de MT avec une gardienne qui maintien les minces
espoirs adverses. Quelques minutes plus tard et a
force d'insister les choses rentrent dans |'ordre avec
une avance allant jusqu'a 14 buts d'avance pour fina-
lement s'imposer (37-27).

Avec la victoire a Bordes la saison derniere, certai-
nement notre meilleure prestation défensive puisque
les filles ont littéralement asphyxié l'adversaire a
force notamment de neutralisation défensive.

= Pour finir ce bloc de 5 matchs en 6 week-ends, un
déplacement a Tournefeuille se présentait a nous. Le
contexte du match est que nous affrontions une
équipe "malade" ou plut6ét en reconstruction avec 4
défaites en autant de rencontres. Les 20 premiéres
minutes sont positives et nous arrivons a garder la
marque au score mais un petit passage a vide voit les
Toulousaines prendre confiance et mener 14-12 a la
MT.

Quelques ajustements seulement pour se remettre
les idées au clair, les filles repartent avec la convic-
tion qu'elles vont aller chercher un résultat positif. Le

Equipes Pts J G| Nuls P| Buts+| Buts | Diff
1 [PAU NOUSTY SPORTS 15 5 5 0 0] 150 118 32|
2 |CMFLOIRAC CENON HANDBALL 15 5 5 0 0] 129 100 29
3 |HANDBALL CLUB THUIR 13 5 4 0 1| 149] 135 14
4 |LEGE CAP-FERRET HANDBALL 12 5 3 1 1| 150 139 1]
5 |ASSON SPORTS 11 5 3 [) 2] 149 143 6
6 [STADE PESSACAIS UNION CLUB HANDBALL 11 5 3 0 2 114 111 3
7 |STADE MONTOIS 9 5 2 0 3| 145 154 -9
8 |ES BLANQUEFORTAISE HBC 9 5 2 0 3| 135] 144 -9)
9 [PAYS DES NESTES HANDBALL 7 5 1 0 4] 140[ 160{ -20
10 |ZIBERO SPORTS TARDETS 7 5 1 0 4] 115 128 -13
11 |HBC OLORON 6 5 0 1 4] 138) 157 -19
12 |TOURNEFEUILLE HANDBALL 5 5 0 0 5| 117 142 -25

jeu a 7vs6 fonctionne bien ce soir-la avec beaucoup de
solutions trouvées grace a une circulation de balle
intelligente et précise. La défense est sur la méme li-
gnée que lors du premier acte ou face a Oloron, ajouté
a cela de précieux arréts gardien... Le cocktail est tout
trouvé pour réalisé une grosse seconde période (11-
18) et donc une trés belle premiére victoire a I'exté-
rieur (25-30).

Les joueuses travaillent bien depuis le 30 juillet et font
preuve d'une belle maturité dans des moments décisifs
le samedi. Il faut continuer dans ce sens et essayer de
prendre un maximum de points avant la longue tréve
hivernale. Il reste 3 journées avec la réception de Tar-
dets, un déplacement a Blanquefort et la réception de
Neste pour terminer. Si nous remplissons notre objec-
tif de remporter au moins 2 de ces 3 matchs, alors le
début de saison sera trés réussi et surtout nous "pas-
serons I'hiver au chaud". Pour se faire il faudra garder
en téte nos ingrédients qui fonctionnent depuis le dé-
but en les utilisant au bon moment.

Franck VIGNAUD




Saison 2025-2026, n° 2

SENIORS GARCONS 2
SENTIORS GARCONS 3

SG2 : Défaite a Blanquefort face a une équipe expéri-
mentée. Nous avons tenu téte pendant 40 minutes
avant de céder en fin de match. Score final : 36-29. Un
écart un peu sévere qui ne reflete pas vraiment la phy-
sionomie de la rencontre. Le week-end suivant, belle
victoire (29-26) a domicile contre Villenave, au terme
d’un gros combat face a une équipe solide. Nos jeunes
n’ont rien laché et ont su faire la différence en accélé-
rant et en mettant I'adversaire en difficulté. Bilan : 4
victoires pour 1 défaite. Malgré de nombreuses bles-
sures, les joueurs font preuve de courage, de solidarité
et d’envie. L’état d’esprit est exemplaire.

REGION PRE-NATIONALE
DEPARTEMENTALE PRE-REGION

Loic LABARRIERE

SG3: Aprés 6 journées de championnat I'équipe
pointe a la 10°™ place de la poule avec une victoire
et 5 défaites. La derniére porte sur notre confronta-
tion face a Irissarry qui voit I'équipe s'incliner (28-31)
a Asson. Ce match, largement a notre portée, a été
le théatre de la grave blessure au genou de Tom
Fernandes. Bon rétablissement lui.

Cette blessure, couplée a celle intervenue plus t6t
dans la saison a, sans mauvais jeu de mots, sérieu-
sement amputé |'effectif déja tres faible. Ce qui nous
conduit a déclarer forfait pour notre déplacement a
Boucau. A court terme place a notre match du 8

Nicolas CRISTOBAL

Loic LABARRIERE novembre a Lescar. Il est impératif se remobiliser et
de récupérer les blessés pour ne pas vivre un saison
SG 2 galere
Nicolas CRISTOBAL
Equipes Pts J G| Nuls P| Buts+| Buts- Diffl
1 |LORMONT HANDBALL HAUTS DE GARONNE 15) s\ 5| o o 18] 130 59
2 |ES BLANQUEFORTAISE HBC B s| 4 o 1] 144 138 ¢
3 |0SSAU HANDBALL CLUB Bl s| 4 o 1] 167 133 34
4 |ASSON SPORTS 2 13 5 4 0 1) 1%67] 144 3 Equipes Pts J G| Nuls P| Buts +| Buts- Diffl
5_|CANEJAN HBC 1B 5| 4 0 1 145 125 20 1 [ENTENTE LEE OUSSE B 5| o o 1 m] u| 3
6 |ANGLET BIARRITZ OLYMPIQUE HANDBALL 1| s\ 3] o 2 w7 14 g7 2 |MONTAUTHB B s 4 o 1] ws| us 3|
7 |BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 3 10 5 2 1 2| 154 159 -5) 3 |ESPRIT LONS HANDBALL 13 5 4 0 1| 11| 14 48|
8 |GRAND LIBOURNAIS HANDBALL o] 5| 2 o 3 16 15 11 4 [SAINT PEE UNION CLUB 22 5| 3] 1] 1] s3] 138 19
9 |HBCOLORON 8| 5| 1] 1| 3 13 133 -1 5 [Lescar B ul 4 3 1] o | w =
10 |VILLENAVE HBC s| 5| o o 5| 119 144 5 6 | IRISARTARRAK HB 3 1| 5| 3] o 2] 154 5] o
11 |PAU NOUSTY SPORTS 2 5 5 0 0 5 142 191 -49| 7 |[BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 4 11 5] 3 0 2] 156 153 3
12 |AGIA BORDEAUX CAUDERAN 2l s o o 5| 122) 1| -50 8 _|SICS BOUCAU TARNOS 9 5| 2 0 3 134 13 1
9 |LASSEUBE HANDBALL 2 6l o 1] ol 3] 109 112 3
10 [ASSON SPORTS 3 6l 5| 1] o 4 114 1] -3
11 |US SAINT PALAISIENNE AMIKUZE HB 5 5 0 0 5 91 159 -68|
12 [HANDBALL CLUB GAN 2 sl 5] o] o] s 109 9] 70
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SENIORS FILLES (2)  ACCESSION PRE-REGION Romain CAZAJOUS, Emilie STRUB

Suite au dernier Nious, nos seniors filles 2 continuent  jouer plus facilement. La défense est également
leur sans faute. 2 victoires de plus, non sans mal, mais  beaucoup plus au rendez-vous avec une belle solida-
les filles font preuve de caractére dans les moments  rité. Les deux prochains matchs sont les plus impor-
compliqués des matchs. Victoire a domicile contre tants de cette phase aller : un déplacement a Den-
Sare (31-30). Aprés une premiere mi-temps globale-  guin qui est aussi invaincue et un déplacement a
ment maitrisée (16-12), le retour des vestiaires est Cambo. Il va falloir beaucoup de sang froid, de
plus que compliqué car Sare nous passe devant a la  |'envie et surtout jouer 60 minutes pour aller cher-
éme . A . N , i
45" (21-23). Les filles ne lachent pas et arrivent a  cher deux gros résultats pour continuer cette bonne

avoir un sursaut d’orgueil dans les 10 dernieres mi-  dynamique.
nutes pour gagner ce match. Romain CAZAJOUS
Victoire a l'extérieur (23-27) contre Gan. La aussi, — .
d j L. . |EqU|pes Pts )| G| Nus P| Buts+| Buts-| Diff
eux visages pour cette équipe. Avec une premiere I [uosAlcUs oe DeNGUN ol s s o o m wl %
mi-temps trés compliquée (12-13 pour Gan), des [z |sonseorts2 B 5 5| o o m w o
pertes de balles, pas de jeu rapide et une équ|pe un 3 |SUKIL HAND CAMBO / IRISARTARRAK HB 2 00 4 3 0 1] 145 90 55
peu apathique. Le retour des vestiaires est quant 3 luj [ ASURRUNARRAK? w5 2 1 25 U B
| if ] X L 5 |US BOSDARROS 1 4 1] 1 o s s
plus positif, avec une montée en intensité qui nous [~ T ausems T 1 o 3w wl =
permet de faire exclure des adversaires et nous faire [ 7 |uscescouses s\ sl o o s 10d 151
8 [SARAKO URTXINTXAK d o o] 4 e wm
-18 ans FILLES REGIONALE Nicolas SICRE. Céline SEVILLE. Yliane N’MILY-BOURGEOIS

Pour notre deuxieme match a l'extérieur, c'est du c6té coté et 18 buts encaissés. Un peu trop face a cette
de Mont-de-Marsan que les filles se déplagaient avec opposition... Mais I'essentiel est assuré avec une
I'intention de montrer qu'elles étaient capables de large victoire (43-26) et une premiere place conso-
reproduire les mémes prestations que dans notre lidée.

salle. Un début de match est poussif et une défense Au repos jusqu'au 8 novembre pour un déplace-
trop tendre laissent les locales prendre I'avantage (7-3 ment chez nos voisines de Lescar, nous allons con-
3la 9™ minute). Les filles réagissent enfin et accéle- centrer notre travail sur la défense, secteur encore
rent pour revenir dans le match (10-10 =@
ala 15°™). Le match s'équilibre alors et
nous regagnons les vestiaires avec un
retard de 2 buts. Une réaction est at-
tendue pour aller décrocher la victoire.
Les filles mettent enfin la marche en
avant, récupérent des ballons et con-
cluent sur montée de balle. Les lan-
daises décrochent peu a peu et les filles
remportent ce match sur le score
fleuve de (39-45). Bref, il reste du tra-
vail en défense !

La réception de Floirac le week-end
suivant, équipe trés affaiblie suite a de
nombreuses blessures, devait étre |'oc-

casion de se rassurer sur le plan défen- , / % SIS
sif. Dans une rencontre a sens unique,
les filles atteignent la pause avec 14 longueurs Exuipes Ps| | 6] s P Butse] Bus- DIf
d'avance (22-8). La deuxiéme période verra nos adver- |1 |ASONSPORTS I
. . . . . . 2 |SUKILHAND / IRISARTARRAK HB B 5| 4 0 1 | 13 u
saires du jour revenir avec de meilleures intentions.
) ) ) ) 3 |MARSAN HANDBALL u s| 3 0 9 e 13 n
Résultat, une fin de match moins aboutie de notre [ s yarmrorrmosaL a5 3 o 2 = m a
5 |LESCAR HB u s| 3 0 7 m W
6 |LANDES COTE SUD HANDBALL 9 s\ 2 o 3| ms 150 -4
7 |CM FLOIRAC CENON HANDBALL sl 1 o 4 e w m
8 |STADE HENDAYAIS HB L5 ol o 5w 1| -84




Saison 2025-2026, n° 2

-17 GARCONS REGION ELITE
-18 GARCONS DEPARTEMENTALE

-17 Gargons

Le week-end dernier, a lIrissarry, sonnait la fin des
matchs aller. Le bilan de 4 victoires pour 1 défaite est
positif et nous positionne en seconde place derriére
I'Aspom, adversaire qui est venu gagner d'un point dans
notre salle au terme d'un match a haute intensité.

Les 2 premiéres places sont qualificatives pour la poule
haute, synonyme a minima de maintien en région élite
la saison prochaine. Elles nous permettraient surtout de
nous confronter, a partir de janvier, a des adversaires
solides chaque week-end. Nos petits verts ont besoin
d'enchainer des matchs complets pour progresser.

Pour I'instant nos rencontres sont décousues avec des
périodes de fortes dominations et d'autres moments ou
notre concentration/engagement diminue au fil du
match.

-18 Gargons

L’équipe a continué son chemin sur cette phase de
brassage. 3 matchs se sont présentés a nous (Montaut
le 04/10, Oloron le 12/10 et Lescar le 18/10).

Le constat est un peu le méme pour chaque match,
des premieres mi-temps plutot réussies ou I'on arrive
a maintenir un jeu + ou — égal avec 'adversaire. Les
deuxiémes se montrent plus compliquées par manque
de rotations (3 joueurs blessés pour les 3 derniers

\PER LO

AU PROFIT D'GSSON SPORTS

5 OCTOBRE A 21H

MARDI 28 OCTOBRE A 21H
®_0, )

RESTAURATION

artes Illicad
3x500€
1x400€
1x 150€
15x100€

Franck VIGNAUD
Julien BAUDET

En conservant le plaisir du jeu qui se dégage chez
cette équipe et cette assiduité remarquable de-
puis le début de la saison, les jeunes mettront
toutes les chances de leur cotés pour réaliser ce
premier objectif.

Franck VIGNAUD

Equipes Pts )| G| Nuls P| Buts+| Buts- Diffl
1 [ASPOM BEGLES HB 2 15 5 5 0 0| 180[ 125 55|
2 |ASSON SPORTS 13 5 4 0 1 184] 149 35|
3 |KOSTALDEA / AS URRUNARAK 1 5 3 0 2| 164] 174] -10
4 |STADE PESSACAIS UNION CLUB HANDBALL 9 5 2 0 3| 149] 184]  -35
5 |BORDEAUX HANDBALL 7 5 1 0 4 148| 170  -22,
6 ||R|SARTARRAK HB 5 5 0 0 5 131| 154 -23]

ASSOU ASSOU

matchs), ce qui améne un manque de lucidité et de
second souffle.

Mais les gars ont le mérite de rien lacher et une soli-
darité défensive se forme (reste a travailler sur la
communication et la répartition pour étre plus so-
lide). L'attaque qui est notre gros point faible est en
amélioration mais nos joueurs doivent apprendre a
étre plus patients et plus collectifs.

Ce premier bloc de matchs, malgré les défaites, dé-
montre une évolution et une envie certaine pour ce
groupe. Je suis persuadé qu’avec plus de confiance et
de sérénité, I'équipe arrivera un produire un jeu
aboutie des 2 cotés du terrain.

Julien BAUDET
-18 Gargons

[Equies | ) 6| Nus| el Buse| Bus-| Dif

1 |MONTAUT HB 13 5 4 0 1 129 108 2
2 |HBC OLORON 4 4 o o m e 6
3 |I.ESCAR HB2 1 5 3 0 20 7] 118 -1
4 (BUROSHB2 8 4 2 0 20 89 T 12
5 [ASSON SPORTS 2 1 5 1 0 4 119] 145 26
6 |ENTENTE LEE OUSSE 5 5 0 0 5 103| 174 -7




-15 GARCONS (1 et 2)

Les deux équipes sont a ce jour encore invaincues et
donc qualifiées pour les poules hautes du champion-
nat.

L'équipe 1 évoluera en excellence et aura fort a faire
contre des équipes de son niveau. L'équipe 2 évoluera
en honneur et aura la lourde tache de bien figurer dans
cette poule

L'équipe 1 composée de 15 éléments mettra a disposi-
tion quelques joueurs a chaque match pour renforcer
I'équipe 2 et ainsi rester pleinement compétitif dans
cette poule.

Si I'état d'esprit est la, c'est-a-dire donner le meilleur de
soi-méme quelque soit I'équipe pour laquelle on joue et
que l'on soit épargné par les blessures, les objectifs
pour les deux équipes peuvent étre similaires: at-
teindre les demi-finales de chaque championnat.

-15 Gargons-1

Equipes s| )| 6 NuIs| P| Buts+| Buts-| Diff
1 |ASSON SPORTS 18 6 6 0 0 1] 101 130
2 |BUROS HB 1 6 4 0 2] 184 133 51
3 |ENTENTE BARZUNAISE 10 6 2 0 4 149 183 -3
4 |LESCAR HB 6 6 0 0 6 98| 245 -147

Ze Nious de Nouste

Laurine et Vincent CANEROT, Laura LURDOS, Yannick LASTAPIS

Félicitations a Florent, Baptiste et Antoine, qualifiés
pour un stage départemental ce début de semaine
en vu de participer au premier tour des comités le 2
novembre.

Merci aux parents pour leur investissement sans
faille, pour I'organisation des déplacements, pour les
encouragements dans les tribunes sans jamais criti-
qguer le corps arbitral ou les adversaires. L'exemple
donné dans les tribunes rejaillit sur le terrain.

Assou, Assou !

Vincent CANEROT

-15 Gargons-2
Equipes Pts )| G| Nuls P| Buts+| Buts-| Diff
1 |ASSON SPORTS 2 2 4 4 o o s s e
2 (BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 2 10 4 3 0 1 97| 101 -4
3 |ASSOCIATION SPORTIVE MADIRAN 8 4 2 o 2 m 9 -1
4 |LASSEUBE HANDBALL 2 6 4 1] o 3| s 109 -
5 |-15M MONTAUT HB / US COARRAZE-NAY HB 4 4 0 0 4 1 9% -23

Inscription (gratuite) a la Newsletter du club :

Afin de pouvoir recevoir gratuitement le Nious sur votre boite mail,

vous pouvez vous inscrire a la Newsletter du club a travers le lien ci-dessous :
https://www.assonsports-handball.com/newsletters
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-15 FILLES (1 et 2)

Baptiste ESCOUTE, Mathieu CAZAJOUS, Jérome GASSIE

Antonin CRISTOBAL, Luce

15F-1: Lors du dernier article, nous devions jouer
notre qualification en phase de pré-excellence a Bar-
zun. Chose faire aisément (42-24). Une premiére mi-
temps des plus abouties avec un score sans appel (23-
10) qui ne laissait que peu d’espoir a nos hotes du
jour. La seconde mi-temps fut un peu plus décousue
car les filles ont relaché leur vigilance. L'essentiel
étant fait, nous nous sommes vite tourné vers notre
dernier objectif de cette phase a savoir Buros.

Nous avons joué ce match a domicile et nous avions a
cceur de montrer que nos petites protégées pou-
vaient enchainer deux mi-temps sans relachement.
Les filles ne nous ont pas dégus. Mi-temps (18-8) et
une belle victoire (34-19).

Nous avons cléturé cette phase par de belles victoires
et une superbe auberge espagnole. Maintenant place
a quelques semaines de tréve avant d' aller affronter
nos prochains adversaires :Saint-Pée-sur-Nivelle,
Naffaroa et Buros).

ENTENTE LEE OUSSE 1
ENTENTE BARZUNAISE 5

109 1] -6
104 172) 68

Baptiste ESCOUTE
-15 Filles-1
Equipes | ps| J| G| Nuls| P| Buts+ Buts-| Diff
1 |-15F HBC GAN / LASSEUBE HB / US BOSDARRd 15 5 5 0 0 158 8 T
2 |ASSON SPORTS 12 5 3 1 1] 157 111 4
3 [PAU NOUSTY SPORTS 1 5 3 1 1) 135 101 34
4 |BUROS HB 9 5 2 0 3| 16| 138 -2
5 5 1 0 4
b 5 0 0 5

15F-2: Les filles ont décroché leur premiére victoire
face a Lee-Ousse et quelle victoire ! Elles se sont im-
posées avec la maniere (38-7). C’était une belle ré-
compense pour elles apres tout le travail qu’elles ont
fourni.
Le week-end suivant, pour le dernier match de cette
premiére phase, les Assonnaises se déplacaient a
Nousty. Le match fut trés serré et elles ont finalement
fait match nul (18-18). Nous méritions sans nul doute
la victoire mais des erreurs d’arbitrage comme un but
refusé sans raison apparente et un penalty non sifflé
en fin de rencontre nous ont malheureusement em-
péché de ramener les 3 points.
Mais nous sommes tres fiers des filles et elles peu-
vent étre fieres d’elles. Cette fin de premiére phase
montre une trés belle progression du groupe que les
filles auront a cceur de confirmer au retour des va-
cances.

Antonin CRISTOBAL

-15 Filles-2

Equipes | Pts )| G| Nuls P| Buts+ Buts- Diffl
1 |-15F HBC GAN / LASSEUBE HB / US BOSDARRd 15 5 5 0 0| 148 70 78
2 |BORDES SPORTS 13 5 4 0 1| 140 76 64
3 |0SSAU HANDBALL CLUB 1 5 3 0 2| 104 95 9
4 [PAU NOUSTY SPORTS 2 8 5 1 1 3] 111 104 7
5 [ASSON SPORTS 2 8 5 1 1 3 94| 103 -9
6 |ENTENTE LEE OUSSE 2 5 5 0 0 5 40( 189 -149




-13 ans GARCONS

Un seul Match depuis la derniere édition, pour notre
équipe : Asson-Buros, le 12 Octobre :

Sur ce match, un dimanche matin, nos jeunes étaient
restés au lit lors du 1% tiers temps (5-16). Aprés un ré-
veil « en douceur » effectué par le coach dans le ves-
tiaire, nos joueurs sont revenus avec d’autres inten-
tions. De I'envie, du jeu en mouvement et une défense
retrouvée permettent a nos jeunes verts et blancs de
recoller au score (20-25). Le 3eme tiers-temps est dans la
méme lignée que le 2°™ mais, I'équipe échoue a un
petit rien de cette 1% victoire qui récompenserait le
travail de I'’équipe aux entrainements (31-33) .

Le démarrage de nos matchs est le point noir de ce

-13 ans FILLES (1 et 2)

Pour nos -13 Filles, la 1°® partie de championnat s’est
plutét bien passée puisque les 2 équipes remportent 4
matchs sur 5 et finissent 2°™ de leurs poules respectives.
Nos filles avancent et progressent de semaine en semaine

et la cohésion de groupe se renforce petit a petit.

Pré-excellence pour une équipe et Brassage haut pour
I'autre sur la 2éme phase : prochains matchs a Cambo et a

Lee-Ousse, en espérant ramener 2 victoires.

Ze Nious de Nouste

Eric LABARREERE, Franck VIGNAUD, Julien BAUDET

début de saison, et nécessite une grande débauche
d’énergie pour recoller au score a chaque fois.
On va travailler pour rectifier ce point et se rendre
les matchs plus sereins.
La prochaine phase se déroulera en Pré-excellence,
ou I'on fera bonne figure si on modifie nos débuts de
matchs.

Julien BAUDET

Equipes Pts| J| G| Nus| P|Buts+| Buts- Diffl

1 [PAU NOUSTY SPORTS 12 4 4 0 0| 166 66| 100
2 [BUROS HB 10 4 3 0 1| 18] 115 13
3 |0SSAU HANDBALL CLUB 8 4 2 0 2 82| 115 -3
4 |ASSON SPORTS 6 4 1 0 3 B & -9
5 [LESCAR HB 3 4 0 0 4 700 41 -1

Nadége AROUXET, Emilie SICRE, Guillaume, Antony
-13 Filles-1

Equipes Pt J G| Nuls P| Buts+| Buts- Diffl

PAU NOUSTY SPORTS B 5| o[ o] 1] e 1| s

2 [ASSON SPORTS sl S| o[ o] 1] e[ 1] 3

3 |BORDES SPORTS 1 s| 4 o 1] 1] 10 2

4 [LESCAR HB o] 5| 2] o 3 13 13 5

5 _|PAYS DES NESTES HANDBALL 7| s 1| o 4 ugl 1 7

6 [BUROS HB s| 5] o o 5[ 1| 1| 50

-13 Filles-2

Equipes Pts J G| Nuls P| Buts+ Buts- Diffl
Nadége AROUXET 1 |BORDES SPORTS 2 | s[ af o i w] s 6
2 |ASSON SPORTS 2 B S| o o] i o] s 3
3 [BURos HB2 B s 4 o 1| ue] ss[ e
4 |HANDBALL CLUB GAN 2 of s[ o[ o] 3| m us[
5 |Lescar HB 2 1 5] o[ o 4 e[ 1]
6 _|ENTENTE BARZUNAISE s| [ o] o] s| 5] 1] -84

-11 ans GARCONS

Cette phase de brassage s’est conclue par une belle
victoire a la maison contre Billere (22-15). Grace a
cette performance, les petitous se hissent a la pre-
miére place du classement. Une belle récompense
pour leur sérieux et leur travail aux entrainements ! lls
ont bien mérité un peu de repos pendant ces vacances
avant d’attaquer la prochaine phase de brassage avec,
évidemment, la méme énergie et le méme esprit
d’équipe.

Equipes Ps| J| G| Nuls| P| Buts+| Buts-| Diff
1 [ASSON SPORTS 16| ] 5 0 1 16| 67 59
2 |ENTENTE LEE OUSSE 16 6 5 0 1 13] 60 73
3 |BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 2 10 6 2 0 4 70 8| -15
4 |ESPRIT LONS HANDBALL 4 6 0 0 6 00 137) 17

Antonin CRISTOBAL, Anaél MIOT, Mateo LASBARRERE

Pour cette nouvelle phase de brassage, nous allons
engager deux équipes au vu du nombre de -11G.
Pour cela, nous allons donc accueillir Lisa, une nou-
velle entraineuse, qui va s’ajouter au staff de grande
qualité des -11G. Elle était avec nous sur le banc le
week-end dernier et il semble que les petits I'aient
déja adoptée !

Antonin CRISTOBAL




Saison 2025-2026, n° 2

-11 ans FILLES (1 et 2)
Nous venons de terminer la 1°™ phase de brassage.
L'équipe en poule haute finit avec un bilan équilibré,
2 victoires pour 2 défaites, 3°™ sur 5. L'équipe en
poule basse termine 5°™ sur 6 avec deux victoires
contre les derniéres.
Nous allons attaquer la 2" phase de brassage aprés
les vacances de Toussaint. La premiere équipe va étre
en pré-excellence et la deuxieme équipe reste en
poule basse. Tout cela va permettre de déterminer
les niveaux dans lesquelles évolueront nos deux
équipes pour la fin de saison.
Les filles continuent de bien s'entrafner, montrent de
I'application et de I'envie. Elles évoluent dans le bon
sens. Cette semaine nous avons fait
une petite pause bien méritée ! Elles
retrouvent le chemin de la salle des
lundi pour celles (et elles sont nom-
breuses) qui se sont inscrites au
stage proposé par Franck. Et ensuite,
nous retrouverons notre rythme
classique avec séance tous les mer-
credis et un vendredi sur deux.
A trés vite, donc.
Assou, Assou !

éme

Marine ENRIQUE

ECOLE DE HAND - BABY HAND

En ce mois d'octobre, pour mettre en lumiere
toutes les femmes, les services civiques du club
Lisa et Antonin ont réalisé une séance de baby
hand en faisant participer les mamans. Un moment
trés agréable et convivial que les enfants ont adoré
partager avec leur maman. Merci a toutes pour
votre participation !

Page 11

Alexandre SOULIE, Marine ENRIQUE, Anne-Laure FRECHOU, Christian CLOS-COT

-11 Filles-1

Equipes Pts Nuls

Buts+| Buts-| Diff

PAU NOUSTY SPORTS 12 95 38

57

BORDES SPORTS 1 73

-2

-8

LESCAR HB

P

0

1

2 63 71
2 63 81
4

vs [w|s |-
slalale|s|o

El
ASSON SPORTS 8
7
4

olm|o|m

-18)

BUROS HB 49 78

-29)

-11 Filles-2

ASSON SPORTS 2 10 571 69

12

P PPV PP PN

ENTENTE LEE QUSSE 8| L

-41

[Equipes | ] 6] nus] o[ Buts+] Bus| o
BORDES SPORTS 2 16 6 5 0 1 73] 46| 77
0SSAU HANDBALL CLUB 2 14 6 4 2 700 M 2
6 2 4
6 1 5

Amélie DOASSANS-CARRERE, Elsa GALAND, Estelle,
Eloise BERARD

Pour I'école de hand, les entrainements tout les same-
dis les ont bien préparés pour leur premier tournoi !
Déplacement dans la salle de Bosdarros ou nous avons
engagé 5 équipes. On enchaine la compétition avec un
second tournoi dans notre propre salle samedi apreés-
midi en lever de rideau des SG1 !

Estelle GROUSSET



Page 12 Ze Nious de Nouste
HAND LOISIR Nicolas CRISTOBAL

Depuis le dernier Nious, le Loisir a gentiment travaillé ses gammes avec sérieux et application. En reprenant les
bases et en abandonnant le foot qui semblait nuire a nos performances, la direction sportive du Loisir pensait
enfin pouvoir ouvrir son compteur de victoire lors de sa prochaine sortie. Pour notre premier match a I'exté-
rieur, il n'en fut rien.
Le déplacement a Lescar, Gymnase Victor Hugo, du lundi 13 octobre, ne nous a clairement pas réussi. En effet,
le groupe de bagnards de sortie ce soir-la a multiplié les pertes de balles. Des ballons que nos hétes ont su
largement profiter grace a une insolente efficacité. Défaite (39-16) sans pouvoir dresser la moindre barricade.
Un score digne du Top 14, pas loin de ce qu’inflige la Section a tous ses visiteurs.
Le seul point commun avec nos amis rugbymen est le vert et blanc de nos couleurs. Car pour le reste, nous
avons été misérables. Méme si cela reste du loisir, il reste difficile de se relever d'une telle déroute. A noter la
belle performance de David Clavaret qui nous avait caché ses talents de contorsionniste, ce qui lui ont valu
une virée aux urgences. Encore blessé pour 1 semaine, nous espérons tous qu'il mettra le doigt (son doigt frac-
turé et rétabli) sur nos carences pour mieux les travailler.
La suite au prochain épisode. Assou, Assou !

Nicolas CRISTOBAL

- i~ & -

il | WA ) X A L N e
o <l M o] 3 S > B N SN SO

Nouste Padel 64800 NAY, nouveau sponsor 2025.

L’établissement a été créé en septembre 2024 par Laurent Pucheu,
Pascal Pucheu et Guillaume Teilh car il y avait une forte demande
sur la plaine de Nay et eux-mémes jouaient déja sur PAU.

C’est un sport de raquette venu d’Espagne qui se joue a quatre,
sport plus accessible et moins technique que le tennis avec un
terrain plus petit, ce qui facilite les échanges.

Les joueurs ont de 7 a 77 ans avec 10 niveaux de jeu référencés.
Vous avez un choix de 3 pistes de Padel pour 24 euros par équipe
et par heure soit 6 euros par personne.

Les terrains sont accessibles la journée de 8h a 17h par créneaux sur I'application du Nouste Padel puis en
soirée de 17h a 23h en présentiel avec Jérome. Les raquettes peuvent étre prétées pour les personnes non
équipées. Les débutants ou les personnes qui souhaitent progresser ont la possibilité de réserver un profes-
seur de Padel.

Depuis une année, 1900 membres ont découvert ou pratiquent ce sport dans ce complexe sportif pres de la
piscine de Nay. Cet établissement regoit de nombreux sportifs du handball, du rugby, du football, pompiers et
différentes entreprises... De bonnes synergies en découlent aprés les matchs a la salle de réception.

Merci a tous les trois d’avoir accepté de participer a la vie de notre club.

Allez essayer ce sport et faites-vous connaitre comme licenciés ou amis d’Asson Sports.




