Siege : Salle Jean Labarrére 64800 ASSON
@ 0559711007

No 3 @ assonsports.hb@wanadoo.fr

Week-end
23-24 novembre 2019

Saison 2019-2020

Responsable publication
Léon LACLAU

@ : https://www.assonsports-handball.com

. www.facebook.com/Asson-Sports-Hanball

T

SENTORS GARCONS 1
Samedi 23 novembre, 19h

ASSON - BRUGES-LORMONT

L@( AUDIT
Hf /CONSEIL
Partenaire de la soirée 2 Formnon

® /SUPERVISION




Ze Nious de Nouste

Edito

Bonsoir et Bienvenue a vous toutes et a vous tous.

La réception de I’équipe de Bruges-Lormont HB est I'occasion de mettre en avant un de nos
Partenaires : PAC Sécurité.

PAC Sécurité est un cabinet de conseil en prévention des risques professionnels implanté a Assat et
qui intervient dans diverses entreprises locales.
"Dans la continuité de la philosophie de PAC Sécurité et dans sa poursuite du partenariat avec Asson
Sports, nous avons décidé de mettre 250 gourdes a la disposition de toutes les équipes jeunes.
Ce cadeau permet de faire un geste auprés de l'ensemble des catégories jeunes et par la-méme,
c’est une occasion de réduire notre impact sur I'environnement en limitant le nombre de bouteilles
plastiques utilisées et parfois jetées sur les bords des terrains".

Sébastien CARRERE (gérant de PAC Sécurité)

Pierre GAMET (salarié de PAC Sécurité)

| ?nulllli\lllr‘!y-“ﬁ

Allée Saint Exupéry - 64510 Assat
PAC s 05 59 71 26 90

SEmmRE contact@pacsecurite. fr
)

ol parlinains prdiniio

Wwww, pacsectl irite. fr

Dans les pages suivantes, vous trouverez un compte rendu sur des Commissions internes,
peu souvent mises en valeur, mais qui sont essentielles au bon fonctionnement du club :
Matériel, Transports, Animation.

Nous vous souhaitons a tous un bon match et une bonne soirée.

Assou ! Assou ! Toustem en daban !

Corinne TROUILH
Sébastien ERCOLI
Co-présidents
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SENIORS GARCONS (1) NATIONALE 2
ASSON recoit BRUGES-LORMONT, samedi 23 novembre, 19h

Depuis le dernier Nious,
1 victoire aboutie 25-24
face a Bégles ou nous
avons su étre tres per-
formants défensive-
ment avec une quaran-
i \ taine de neutralisation

dans le match, signe
d'un engagement important. Aprés ce match, 2 dépla-
cements consécutifs chez 2 gros de la poule. Nous nous
étions fixés une victoire sur ces 2 matchs dans l'idée de
rattraper notre défaite a domicile face a Libourne en
début de saison. D'abord en Charente, face a I'ETEC,
équipe qui présente une grosse force de frappe offen-
sive mais avec des largesses défensives. L'entame de
match est bonne, nous menons 5-4 au quart d'heure
de jeu avant de s'effondrer complétement et de perdre
logiquement 37-26. Nous avions quelques absents
notables mais il serait trop facile de se reposer sur ce
fait car nous avons un groupe large et on doit montrer
autre chose... Le deuxieme déplacement était plus
court avec un match au Sporting pour affronter les
réservistes Billérois, une équipe qui a perdu unique-
ment a Tardets. Nous partageons le méme calendrier
avec beaucoup de grosses équipes jouées en ce début
de saison mais, contrairement a nous, les Billérois ont
fait une entame de saison quasi parfaite. Nous avons
réalisé notre meilleur match de la saison avec un con-
tenu satisfaisant. La fin de match est dure a encaisser :
nous menons 24-27 a la 55°™ avant de subir un 4-0
fatal. Deux options s'offrent a nous : la premiére est de
nous lamenter de la fin de match et de pleurnicher en

—

Franck VIGNAUD

disant que nous le méritions, etc... etc... Si on réagit
ainsi, c'est qu'on oublie les fins de matchs qui ont
tourné en notre faveur ces 3 dernieres années... La
deuxiéme option semble plus envisageable : se servir
de la frustration mais aussi du contenu affiché pour
lancer une série de victoires, a commencer par ce
soir avec la réception de Bruges-Lormont.

Notre adversaire du soir est une jeune équipe ré-
serve issue d'un projet de fusion entre Bruges 33 et
Lormont. Une équipe aux fortes qualités athlétiques
avec de bonnes individualités s'appuyant sur une
défense solide avec un des meilleurs gardiens du
championnat. lls restent sur une victoire 23-19 face a
Begles, ce qui montre un certain caractéere malgré
leur jeune age. Nous allons devoir mettre les mémes
ingrédients que face au BHB pour remporter la vic-
toire.

Notre équipe est en progrés et le projet est désor-
mais cerné par tout le monde. Aussi, nous mettons
plus d'intensité pendant les séances et maintenant
nous avons besoin de points pour valider tout ca.
Une série de 4 matchs s'offre a nous avec réception
BLHB, déplacement a OBJAT, réception de I'UNION et
déplacement a ROC. Nous nous sommes fixés un
objectif de 3 victoires pour recoller au milieu de ta-
bleau.

ASSOU, ASSOU !

SARRAT Battite
VETTOREL Kevin

REMY Lucas
BAS Cédric Equipes Pts | J [ G |[Nuls| P [Buts+|Buts- | Diff
. 1 |UNION GIRONDINS DE BORDEAUX 6|6 |5 |0 ]| 1| 186 | 149 | 37
BAGET Quentin 2 [BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 156 | 4|1 | 1| 184 | 162 | 22
CAPDEVIELLE Clément 3 |HBC LIBOURNE 15| 6 | 4|1 | 1| 179 | 165 | 14
. 4 |GRAND POITIERS HB 86 156 | 4|1 |1 | 178 [ 159 | 19
CLOS Pierre 5 |ZIBERO SPORTS TARDETS 14| 6| 4|0 2| 153 | 147 | &
FALGUIERE Paul 6 |ROC AVEYRON HANDBALL 1263 |0 3| 179 | 176 3
KUHN Maxi 7 |ENTENTE TERRITOIRE CHARENTE HANDBALL 126 |3 |0 3| 188 | 175 | 13
axime 8 |BRUGES / LORMONT HB T 6 | 2|1 |3 | 132 | 164 | 32
LAFFITTE Valentin 9 [AS L'UNION HANDBALL 1|62 ]o0ofa4]18 |19 -7
L, 10 [ASSON SPORTS 8 |6 |1 |0 |5 |15 | 181 | 26
MIARIET Jérémy (cap) 11 |ASPOM BEGLES HB 8 |6 | 1|0 5| 144 | 166 | -22
PEDEBERNADE Pierre 12 [HANDBALL CLUB OBJAT CORREZE g8 | 61|05 ]142 169 | 27
POMME Simon
REGOT Lionel




Ze Nious de Nouste

SENIORS FILLES (1)

PRE-NATIONALE

Battite SARRAT

On a encore laissé des plumes
mais on devra désormais aller
chercher tous les points pos-
sibles ! Quand on est déja a 4
points du second on n’a plus
rien a perdre. Il faut mettre le
feu ! Peut-on rentrer sur le
terrain avec I’envie de se surpasser, de sourire, de pren-
dre du plaisir?

Résultat de ce bloc de 3 matchs :

1) Victoire a Agen : Premiére mi-temps mitigée en ren-
trant au vestiaire (13-13). Excellente début de seconde
trés précise avant de se relacher complétement et de
laisser I’équipe adversaire revenir a égalité apres un 6-0.
Un dernier penalty provoqué par Marie et transformé
par Marlou nous donne la victoire.

2) Victoire contre Begles (32-27) : Les filles réalisent un
bon match sans avoir voulu exploiter le grand espace;
donc, je vous laisse imaginer ce qui était possible de faire
face a une équipe sans descente de N1. Un gros signal
sur I'insuffisance et I'incapacité a faire un match complet
a été donné...

3) Défaite contre Bruges (26-25) : Les chiffres ont parlé
d’eux-mémes : 20 pertes de balles... 25 tirs ratés dont 4
penaltys... et 10 arréts | Comment peux t-on gagner avec
¢a ? On doit faire plus mal défensivement, on doit tirer
pour traverser le filet, on doit défendre comme des
chiens, on doit attaquer avec sa téte et ne pas rendre
des ballons a l'adversaire sans avoir été dangereux. A
noter, l'entrée intéressante en I'équipe premiere de
Lolita.

Bilan de ces 3 matchs : on napprend pas assez de nos
erreurs que |'on renouvelle sur les matchs suivants. On
manque de précision et clairement d’envie de marquer
des buts. Cette derniere défaite doit étre un électrochoc
pour le groupe. On peut perdre quand on a un adver-
saire meilleur que nous ! Si on estime étre meilleur dans
le contenu, chacune doit étre a fond et non pas aller de
sa bétise... La seule mission désormais est de finir
I'année comme on aurait d la commencer : par trois
victoires !

Prochain match : Réception de Nafarroa

Mot de la Capitaine : Marine Enrique

Premier objectif cette saison, c'est d'arriver a intégrer
toutes les jeunes montées, que ce soit dans le jeu
comme dans la vie du groupe en général. Tout cela le
plus rapidement possible pour atteindre le deuxiéme
objectif fixé par ce groupe : la montée. L'arrivée de cette
"concurrence" a été plus ou moins bien vécue chez les

plus anciennes mais pour ma part je trouve que c'est
un mal pour un bien. Je crois énormément en ce
groupe, que je trouve compétitif, plutdt travailleur
avec une ambiance générale trés agréable. Méme si
le dernier match a Bruges 33 m'a énormément dé-
cue, j'ai confiance en nous, je veux y croire | Main-
tenant, a nous toutes de faire en sorte de défendre
nos couleurs match apres match et de se donner les
moyens poury arriver.

Mot de la pitchoune du groupe

Marie Berthoumieu :

Pour moi la réussite aux tirs est notre point faible,
on a trop d'échecs. Trop de pertes de balles. Quand
on meéne au score, on arrive pas a enfoncer le clou et
a créer I'écart. A cause de cela, on perd contre des
équipes qui sont largement a notre portée, comme
ce week-end face a Bruges ol on perd d'un but... Sur
le secteur offensif, on est bien en place et on arrive
a trouver beaucoup de solutions.

Mot de Justine Barbé :

Notre positionnement dans le classement n’est pas
le reflet de notre travail fourni aux entrainements ni
de nos capacités apportées par toutes les joueuses
de I’équipe. Nous sommes une équipe jeune mais en
pleine construction, qui apprend au fur et a mesure
a se découvrir en sachant que ce n’est pas toujours
évident.

Le coté défensif reste pour nous I'un de nos meil-
leurs point fort qui s’est prouvé sur nos derniers
matchs malgré certains résultats insuffisants. Le
match dernier est pour nous un coup dur, défaite
(26-25) contre Bruges, qui nous place en 7°™ posi-
tion au classement. Oublions ce match et continuons
de progresser et d’améliorer nos faiblesses qui nous
feront grandir pour ne plus connaitre de telles fragi-
lités sur ce type de match qui reste largement a
notre portée.

Mais il est important de garder cette bonne cohé-
sion de groupe malgré les difficultés. Cela nous per-
mettra de surmonter les prochains matchs qui se
trouvent étre décisifs pour notre objectif principal.

Equipes Pts| J | G [Nuls| P |Buts+|Buts- | Diff
1 [US TYROSSE 18| 6 | 6 | 0| 0| 203 | 127 76
2 |STADE PESSACAIS UC HANDBALL 2 17| 6 5 1 0 161 129 32
3 |CABEGLAIS 2 14| 6 4|0 2 170 165 5
4 |OSSAU HANDBALL CLUB 14| 6 4|0 2 151 132 19
5 |LEGE CAP-FERRET HB 2 14| 6 4 0 2 142 132 10
6 |HBC LUCQ DE BEARN 14| 6 4|0 2 182 146 36
7 |ASSON SPORTS 13|16 |3 |1 2 | 158 | 148 10
8 |BRUGES 33 HANDBALL 12| 6 3 0 3 172 151 21
9 |AL AGEN HB ) 6 1 0 5 128 144 -16
10 |US NAFARROA HANDBALL 8 6 1 0 5 138 192 -54
11 |ANGLET BIARRITZ OHB 6 6 0 0 6 125 158 -33
12 |HBC OLORON 6 6 0|0 6 134 240 | -106




Saison 2019-2020, n° 3

SENIORS GARCONS (2)REGION EXCELLENCE et (3)PRE-REGION

SG 1

Equipes Pts | J G [Nuls| P |Buts+|Buts- | Diff
1 |BUROS - PAU NOUSTY 18 | 6 6 0 0 182 141 41
2 |VILLENAVE HBC 16 | 6 5 0 1 186 161 25
3 |ARCACHON LA TESTE HBC 13 5 4 0 1 161 124 37
4 |LESCAR HB 12 6 3 0 3 165 176 -11
5 |ASSON SPORTS 2 12 6 3 0 3 164 176 -12
6 |ENTENTE BARZUNAISE 12 6 3 0 3 183 174 9
7 |SA GAZINET CESTAS 11 5 3 0 2 133 114 19
8 |PE2M HB 11 6 2 1 3 176 179 -3
9 [STADE PESSACAIS UC HANDBALL 2 10| 6 2 0 4 170 171 -1
10 |UNION GIRONDINS FLOIRAC CENON 2 9 6 1 2 3 126 161 -35
11 |LASSEUBE HANDBALL 8 6 1 0 5 152 171 -19
12 |CANEJAN HBC 2 7 6 0 1 5 129 179 -50

SENIORS FILLES (2)PRE-EXCELLENCE

Cette année, le groupe des SF2 est relativement
jeune. Les filles s’entrainent deux fois par semaine
mais il est compliqué pour les filles de ce groupe
d’étre présentes régulierement a ces deux entraine-
ments a cause des études mais aussi du travail. Ac-
tuellement second du championnat, les filles font un
bon début de saison : trois victoires et deux défaites.
Dans ce groupe, la priorité n’est pas forcément la
compétition mais de se retrouver le week-end et de
prendre du plaisir. Méme si le but est de prendre du
plaisir avant tout, gagner reste la premiere des
choses. Nous verrons comment évolue ce groupe
durant la saison et nous prendrons les matchs les uns

-18 ans GARCONS REGION

Une belle victoire face au Stade Montois (33- 24),
suivi d’'un match nul amere a Oloron (24-24).

Samedi dernier, nous recevions Andernos, une
équipe largement a notre portée. Le match ne refléte
pas l'engagement mis par les jeunes depuis le début
de la saison. On est passé au travers pendant 50 mi-
nutes avec un manque cruel d'envie et de motivation,
ce qui est pour moi difficile a encaisser surtout a la
maison ! J'attends une trés grosse réaction au pro-
chain match avec un état d'esprit complétement
différent.

A retenir, la belle prestation de notre gardier Brayan
Ponnelle qui a réalisé 40 arréts en 3 matchs. On re-
mercie Valentin Courades pour avoir coaché les
jeunes face a Oloron.

Loic BAS

SG 2

Equipes Pts | J G |Nuls| P |Buts+ |Buts- | Diff
1 |BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 3 18 6 6 ) [4] 199 155 44
2 |MONTAUT HB 18 7 5 1 1 185 164 21
3 |ENTENTE BARZUNAISE 2 17 7 5 0 2 219 186 33
4 |ENTENTE LEE OUSSE 15 7 4 0 3 205 185 20
5 ?.Ilﬁ:t HAENDATAIS AB 27 SAINT PEE UNTUN 14 6 4 0 Z 160 139 21
6 |ASSON SPORTS 3 14 | 6 4 0 2 177 159 18
7 |ORTHEZ HANDBALL 2 9 6 1 1 4 171 186 -15
8 |ESPOIR DE DENGUIN 9 6 1 1 4 151 190 -39
9 |HANDBALL CLUB GAN 2 9 6 1 1 4 154 172 -18
10 |ASSOCIATION SPORTIVE MADIRAN 9 7 1 0 6 153 187 -34
11 |LASSEUBE HANDBALL 2 8 6 1 0 5 137 188 -51

Fabio ABADIE

aprés les autres. Le prochain match sera a Boucau
contre qui nous avons subi une lourde défaite a As-
son. En cause, un effectif réduit. Les landais sont
actuellement 1°" avec six victoires pour six matchs.
Nous allons préparer cette rencontre du mieux que
possible et on essaiera d’aller chercher les trois
points.

Equipes Pts| J | G [Nuls| P |Buts+|Buts- | Diff
1 [SICS BOUCAU TARNOS 181660020 91 | 110
2 |ASSON SPORTS 2 M[{S{3]0]2]13|12 -7
3 |ESPOIR DE DENGUIN M{s5{3]0]2 93 104 | -1
4 (ENTENTE LEE OUSSE 816 |1 0[5 ] 100 | 126 | -26
5 |US NAFARROA HANDBALL 2 8|61 0|5 ] 119 |18 | 66
Baptiste SAINCET, Jérémy MARIET

Equipes Pts [ J | G |Nuls| P |Buts+ |Buts- | Diff

1 |STADE PESSACAIS UNION CLUB HANDBALL 15| 5 5 0 0 178 117 61

2 |ANDERNOS HB NORD BASSIN 1 11 5 3 0 2 146 112 34

3 |ASSON SPORTS 11 6 2 1 3 160 178 -18

4 |VILLENAVE HBC 10 | 4 3 0 1 142 108 34

5 [HANDBALL BRAX 10| S 2 1 2 147 162 -15

6 |HBC OLORON 9 5 1 2 2 125 154 -29

7 |STADE MONTOIS 9 5 2 0 3 138 164 -26

8 |ORTHEZ HANDBALL 5 5 0 0 5 129 170 -41




-18 ans FILLES (1 et 2)

-18F 1: Les filles se sont déplacées chez nos voisines de
Tardets, actuellement 1°*° du groupe. Un match avec
une seule rotation sur le banc. Nos filles reviennent avec
une défaite de 6 buts. Du positif est a noter. Pour le der-
nier déplacement, les jeunes assonaises sont parties a
Mios-Biganos, équipe qui est a la 3°™ place du classe-
ment. Départ a 8 joueuses sans gardienne fixe. Nous
savons que I'équipe d’en face sera au complet. Arriver
sur place, 3 de nos joueuses ce transforme en role de
dernier rempart pour pouvoir remplacer notre gardienne
actuellement blessé au genoux. Avec un match trés ap-
pliqué, les filles reviennent a égalité a 20min de la fin.
Malheureusement, le manque de rotation et avec des
gardiennes en apprentissage, le score final est de 34-30.
Les deux prochains matchs sont a prendre au sérieux
avec la réception des deux équipes de fond de tableau. A
nous de prendre les points pour revenir sur le trio de

téte.
Loic CANET

Ze Nious de Nouste

REGION ELITE et DEPARTEMENTALE

Vincent CANEROT, Loic CANET, Fabrice JOLLY

-18F 2 : En déplacement a Nousty avec un effectif
réduit a sa plus simple expression (7 filles) et tou-
jours sans gardienne, les filles ont assuré |'essentiel
en allant gagner chez le dernier de la poule. Avec
une défense solide et une bonne solidarité, les filles
n'encaissent que 10 buts dans cette premiere mi-
temps. Coté attaque, de nombreuses situations pas
toujours bien négociées et surtout une finition
moyenne (tirs hors cadre, poteaux, ...) mais aussi et
encore quelques pertes de balles dans les transmis-
sions (mi-temps 10-12). En début seconde mi-
temps, on garde les mémes ingrédients défensifs
auxquels on ajoute une finition bien meilleure et
|'"écart se creuse rapidement pour atteindre +8 a la
46°™ minute. Durant les 10 derniéres minutes, la
fatigue se fait sentir avec quelques errements et
surtout 3 exclusions temporaires, ce qui permettent
aux locales de recoller un peu. Au final, nos filles

éme

s'imposent (19-25) et montent a la 3™ place. La
-18F 1 semaine prochaine, les filles recoivent Lasseube
emey N
Equipes Pts| J | G |Nus| P |Buts+]| Buts- | DIff (2°) a 15h, a la salle de Coarraze.
1_[ZIBERO SPORTS TARDETS 15| 5[ s[o]o]1s [101 ] 50 Fabrice JOLLY
2 |US MIOS BIGANOS 13 5 4 0 1 171 143 28
3 |FILIERE 79 13 5 4 0 1 170 118 52
4 |LEGE CAP-FERRET HANDBALL 13 5 4 0 1 190 143 47
5 |ST LOUBES HB 1" 5 3 0 2 153 123 30 _18F 2
6 [LESCAR HB 9 5 2 0 3 155 152 3
7 |ROCHECHOUART-ST-JUNIEN HANDBALL 87 7 5 1 0 4 129 170 -41 Equipes Pts| J G [Nuls| P |Buts+|Buts- | Diff
g ﬁS:’GNEz"::TS : z : g : :g: :jz j‘; 1 [HANDBALL CLUB ASPOIS 18)6|6[0]0]18 | 8 [104
70 |CORREZE HANDBALL s T5 1005 104 [ 197 o3 2 |LASSEUBE HANDBALL 166 ([5]0(1 17 | 114 3
3 [ASSON SPORTS 2 / US COARRAZE-NAY HB 1|6 (3|1 2126 [ 116 10
4 [HBC LUCQ DE BEARN / DENGUIN 1016(1 2|3 92 116 | -24
5 |ENTENTE LEE QUSSE 916 |1 1[4 ]108 | 152 | -44
6 [PAU NOUSTY SPORTS 2 6|6 |0 0| 6| 94 [143 | 49
-15 ans GARCONS (1 et 2) Eric LABARRERE, Erika SAUBATTE
L'équipe 1 a terminé la 1 phase du championnat -15G 1
avec une victoire a Bayonne. L'objectif du début d'an- Equipes Ps | J | G [Nus| P |Buts+|Buts-| Dif
née était dans un premier temps d'accéder au cham- 1 _|AS URRUNARRAK 166 5S|0)1]169 |10] 59
pionnat excellence. Chose faite puisque nous finissons 2_|ASSON SPORTS 161615011 203|144 ) 59
1% ¢ - h ; ) d 3 |AVIRONBAYONNAISHANDBALL |10 | 6 | 2 [ 0 | 4 | 129 [ 157 | 28
. Cette premiére phase a permis aux Jgunes e 2 IPAUNOUSTY SPORTS 2 2 6ol 0o & 171 [ =0
prendre leurs marques et d'apprendre a jouer en-
semble. Il reste encore beaucoup de travail sur le jeu
placé et le jeu sur grand espace mais cette équipe -15G 2
nous promet de belles rencontres ! Equipes Pis| J | G [Nus| P [Buts+]Buts- | Diff
. 1 |BUROS HB 12| 4|40 0 ] 119 68 51
L'équipe 2 quant a elle termine 3°™. Elle est principa- 2 |MONTAUT HB 104|301 9 | 6 | 4
lement composée de premiére année. Les jeunes sont SN GSSONSRORTSZ Sl 2] O] 2] es | 8]+
L. N | f fini 4 [LESCAR HB 6|4 |1]0[3] 9% |98 -2
seérieux aux entrainements, les efforts vont finir par 5 | ASSOCIATION SPORTIVE MADIRAN 21010 41 8a 128 | 22

payer!
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-15 ans FILLES (1 et 2)

L’équipe 1 est donc qualifiée pour la phase pré-
excellence, elle a déja joué 2 matchs... Une défaite
ameére a Nousty, avec une grosse premiere mi-temps
avec un 6-6 a la pause. Puis, a I'inverse, une seconde
mi-temps avec des passes qui finissent dans tous les
coins de la salle... Une défaite logique (17-13).

Le week-end dernier, les filles recevaient Bayonne. Une
bonne entame de match, les consignes respectées et un
score qui évolue vite en notre faveur. Un match appli-
qué de la 1°™ 3 la 50°™... et une belle victoire (26-
13). Une victoire qui fait du bien mais une énorme dé-
ception avec une blessure en toute fin de match de
Maina, touchée au genou. Bon rétablissement a elle !

-15F 1
Equipes Pts| J | G |Nuls| P |Buts+|Buts- | Diff
1 |PAUNOUSTY SPORTS 6|2 [2]0)0][ 581 35 16
2 |ASSON SPORTS 4121 )]0 1]3 | 30 9
3 |US NAFARROA HANDBALL 2 4121 )]0 1] 5 |59 6
4 [AVIRON BAYONNAIS HANDBALL 2 12)0]0][2 38 57 -19

-13 ans GARCONS

Début convaincant avec deux victoires en autant de
match pour débuter la phase pré-excellence. Une pre-
miére victoire (26-17) face a Lée-Ousse qui est un adver-
saire présentant des gabarits impressionnants et avec un
jeu assez lent qui nous a souvent perturbé puisque nous
les avions déja joués en premiere phase avec un match
difficile. La qualité de notre jeu rapide fait la différence
sur 45 minutes ainsi que notre jeu placé ol nous sommes
en avance sur les autres équipes mais encore trés loin du
maximum de notre potentiel. Le deuxieme match était
un gros déplacement a Anglet. J’ai senti les jeunes un
peu en dedans et fatigués pendant I'échauffement mais
ils m'ont fait mentir avec une bonne prestation conclue
sur le score de 22-36. Notre objectif est de se qualifier
pour la poule excellence et une victoire a Gan ce samedi

-13 ans FILLES

Apres avoir terminé la phase de Brassage-Haut a la
4°me place, nous attaquons une nouvelle poule en Pré-
excellence.

Un 1° match face a Saint-Pée-sur-Nivelle, une équipe
que nous avons jouée en 1% phase (défaite : 32 2 16).
Donc, les consignes étaient simples : travailler, prendre
plaisir et jouer libérées. Les filles ont besoin de croire
en ce qu’elles font et entreprennent.

Beaucoup d’envie et de motivation lors de ce match
que nous perdons de justesse (23-25). Cela laisse en-

Maxime KUHN, Sylvain MOURA, Christelle ECHAAS

Pour I’équipe 2 la phase du niveau bas pour elle !
Un premier match d’ouverture a Nousty avec une
lourde défaite (34-16). On retiendra cependant en
positif de bonnes actions menées par nos jeunes.
Puis, réception de I'entente Lasseube-Gan-
Bosdarros 2. Un bon match mais avec un gros pas-
sage a vide qui va permettre aux visiteurs de pren-
dre le large et s'imposer (21-29). Les filles prennent
de l'assurance au fil des matchs !

Ce week-end I'équipe 1 se déplace a Nafarroa a
13h15, le dimanche. L'équipe 2 elle se déplace
samedi a Mourenx, a 16h30. Objectif : 2 victoires !

-15F 2

Equipes Pts| J | G |Nuls| P |Buts+|Buts- | Diff
1 [PAU NOUSTY SPORTS 2 622 (00| 74 25 49
2 |ESPORR DE DENGUIN 3(1[1(0])0]| 30 5 25
3 |LASSEUBE HB / HBC GAN / USBOSDARROS2 | 3 [ 1 | 1 [0 | O | 29 21 8
4 |ASSON SPORTS 2 22|00 2| 37 63 | -26
5 |MOURENX HANDBALL 212]10(0]2 14 70 -56

Franck VIGNAUD

nous mettrait en bonne posture. Nos valeurs col-
lectives défensives seront mises a rude épreuve
face a un joueur qui marque en moyenne 20 buts
par match. L'entraide, valeur chére a notre club
devra étre omniprésente. Notre cycle d'entraine-
ment actuel est basé sur 'attaque de défense éta-
gée. Je remercie a nouveau Mathieu qui fait du
physique aux jeunes le mercredi et coache quand je
ne peux étre présent.

Equipes Pts| J | G |Nus| P [Buts+|Buts- | Diff
1 |ASSON SPORTS 6|2|2]|0|0]| 62 39 23
2 |ENTENTE LEE QUSSE 4 (211101 57 59 2
3 |HANDBALL CLUB GAN 4 (211101 67 67 0
4 |ANGLET BIARRITZOLYMPIQUEHANDBALL | 2 | 2 [0 | 0 | 2 | 49 70 | 21

Vincent CANEROT, Muriel GUILHAMET

trevoir de I'amélioration, il faut continuer et persé-
vérer dans cette voie avec du sérieux.

Ce week-end, nous allons défier Barzun, une équipe
inconnue pour nous.

Muriel GUILHAMET
Equipes Pts| J | G |Nuls| P |Buts+|Buts- | Diff
1 | SAINT PEE UNION CLUB 622|000 5 53 4
2 [ENTENTE BARZUNAISE 4(2]|1(0]1 64 63 1
3| SUKIL HAND CAMBO 4(2]|1[0]1 71 61 10
4 [ASSON SPORTS 2 [2[0[0]2] 50 | 65 |-I5




-11 ans GARCONS (1 et 2)

L'équipe 1 a mal débuté sa poule pré-excellence avec
deux défaites assez larges : 6 buts face a Buros et de 7
buts face a Tardets. Sur le dernier match face aux
Souletins les verts et noirs se sont fait quelque peu
secouer, eux qui n'ont pas été habitués a cela en
premiere phase avec que des victoires dans un certain
confort. Le nouveau cycle de travail fixé jusqu'a Noél,
basé sur les missions défensives devrait nous per-
mettre d'avoir plus de répondant pour la suite. Merci
a coach Frédo pour sa fidélité !

L'équipe 2 a peut-étre progressé un peu trop vite lors
de la premiere phase et se retrouve en niveau haut,
trop dur pour les petits qui enchainent les dé-
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Franck VIGNAUD

faites assez lourdes, avec un manque cruel de re-
paires sur le terrain, notamment en lien avec les
régles qui ne sont pas encore bien maitrisées pour
tout le monde. Les gargons sont trop indisciplinés lors
des entrainements. Les conditions d'apprentissage ne
sont pas optimales avec un nombre de joueurs con-
séquent mais ces derniers doivent faire des efforts au
niveau de I'écoute et du respect des consignes. Bref,
il y a du travail mais tout ce petit monde pourra étre
fier en fin de saison devant les progres accomplis !
Merci a Fabrice Rocha qui suit désormais les jeunes
sur le coaching en plus d'étre un bénévole et membre
actif du bureau. Merci aussi aux parents qui m'aident
le mercredi pour gérer un groupe et en particulier a
Olivier Bonasse trés présent ces derniers temps.

-11G 1
Equipes Pts | J G [Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff -11G 2

1 |ZIBERO SPORTS TARDETS 6 2 2 0 0 53 41 12 Equipes Pts | J G |Nuls| P |Buts+| Buts- | Diff
2 |AS URRUNARRAK 4 2 1 0 1 49 51 -2 1 |US SAINT PALAISIENNE AMIKUZE HB 6 |2]|2]0]O0 55 17 38
3 |BUROS HB 4 2 1 0 1 43 39 4 2 |ASSOCIATION SPORTIVE MADIRAN 6 2 2 0 0 65 35 30
4 |ASSON SPORTS 2 2 0 0 2 31 45 14 3 |ANGLET BIARRITZ OLYMPIQUE HANDBALL 2 2 2 0 0 2 27 53 -26

4 |ASSON SPORTS 2 2| 2]|0|0]|2 25 67 -42

5 |US COARRAZE NAY HB 3 4 0 0 4 12 133 -121

-11 ans FILLES

Bon début des petites dans la phase pré-excellence
avec une victoire a Naffaroa (15-20) et une courte dé-
faite a Lescar (23-21) avec seulement 7 joueuses, di
aux absences suite aux commémorations de début
novembre. Ce week-end, réception de Bayonne, une
victoire serait la bienvenue dans l'optique de se quali-
fier en phase excellence a fin de permettre aux filles
d'affronter les meilleures pour toujours progresser ! Le
groupe est trés régulier aux entralnements malgré un
effectif de 10. Le fait de s'entrainer 1 fois et demi par
semaine nous fait aussi gagner un temps fou dans la
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Franck VIGNAUD

formation de la jeune équipe. Je remercie encore
une foi Baptiste qui fait profiter aux filles de sa péda-
gogie sur le coaching en essayant de tirer tout le
monde vers le haut.

Equipes Pts | J G |Nuls| P |[Buts+|Buts- | Diff
1 |LESCARHB 6 2 210710 51 31 20
2 |ASSON SPORTS 4 (2 (101 41 38 3
3 | AVIRON BAYONNAIS HANDBALL 4 2 1 0 1 32 43 -1
4 |US NAFARROA HANDBALL 2 21002 30 42 -12
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ECOLE DE HAND - BABY HAND

Pour ce samedi 16 novembre pluvieux, I'EDH se dépla-
cait chez ses voisins de Bosdarros accompagnée égale-
ment par... le FROID. Et oui, c’est d’époque et tellement
tendance ! Malgré cela, la « horde » d’ASSON était en
nombre et surmotivée et c’est par manque de maillots
gue nous n’avons pu faire que 4 équipes !

L’engagement pour le tournoi, qui comptait également
les équipes de Bruges et de Bosdarros, était tellement
absolu, que pas mal de rencontres entre fratries Asso-
naises ont eu lieu; mais le fair-play et I'engouement
des petitous n’a rien a envier aux plus grands, bien au

Pierre CLOS

d’étre avec les copains copines, I'amitié et les rigolades
qui sortent vainqueurs. A noter également la présence
de jeunes arbitres en nombre qui ont animé et dispen-
sé les regles sur les rencontres de belle maniére.

Mais le FROID (toujours d’époque et tendance), a eu
un peu raison de l'engouement des enfants (et des
encadrants), qui, comme aprés tout rassemblement,
ont honoré le golter salvateur qui a revigoré et ré-
chauffé I'ensemble des handballeuses et handballeurs.

Un grand merci aux parents présents qui ont permis
d’amener tout ce petit monde et de profiter d’'un mo-

contraire...

Plusieurs catégories étaient organisées entre les
GRANDS, MOYENS et PETITS, ce qui nous a permis de
faire des groupes homogénes afin que tous puissent
profiter au mieux de ces rencontres entre clubs.

C'est le début de I'apprentissage, et malgré des gestes
peu assurés ou trop assurés, c’est toujours les valeurs
de respect des arbitres et des autres joueurs, le plaisir

ment chaleureux pour le coeur mais frileux pour les
pieds...

Le 14 décembre, ce sera a notre tour
d’organiser un tournoi a la salle Jean
Labarrere.

Hand Loisir Franck VIGNAUD

Mot du peut-étre ex-capitaine Nicolas Cristobal: "Cette défaite contre Escoubes marque la fin d'une longue
série mais notre équipe a du talent et le véritable talent c'est de réagir de la méme fagcon devant la défaite
comme devant la victoire. Il faut se dire qu'on ne perd pas mais qu'on apprend. RDV donc le jeudi 28 novembre
a 20h30 pour réciter notre legon face a Buros"

Discours qui tranche avec le ressenti de la capitaine d'Escoubes, ancienne meilleure amie de Valérie Larroche
Tabonne : "On s'était préparé a vivre un match compliqué, Asson restait sur un an et demi d'invincibilité ! J'ai
senti une atmosphére particuliére des le début de I'échauffement. Du c6té d'Asson, chacun était dans son coin,
certains fumaient le cigare pendant I'échauffement et d'autres buvaient de la biere... c'est un manque de res-
pect. lls nous ont clairement pris de haut et aujourd’hui, ils en payent les pot cassés"

Une fois le décor planté, il convient de donner le récit d'un marasme :

22h03, salle Jean Labarrére, une odeur de souffre envahie la salle en ce jeudi 14 novembre. Un tremblement
de terre virulent retentit avec le tableau d'affichage qui annonce une victoire d'Escoubes (45-40). Comment a-
t-on pu passer ainsi au travers ? Un effectif garni avec des anciennes gloires du club, un Serge Barbé appliqué
au sifflet, une salle remplie avec un tifo historique... Tous les voyants étaient au vert mais c'est Escoubes qui a
donné la lecon ! Les verts et noirs ont complétement déjoué, balbutiant leur handball d'une force incommen-
surable | Aucune montée de balle n'a été jouée ce qui est pourtant notre force actuellement. Le jeu placé ? Un
enchainement d'actions a la Zorro, nul !!! Défensivement, chacun y va de son excuse, évoquant le fait qu'il y a
beaucoup de filles en face et que ce n’est pas évident a défendre mais en attendant le concierge a ramassé
quelques reins par terre vendredi matin. "C'est incompréhensible”, témoigne Julien Soubielle, pas rétabli a
100 % pour ce match. L'opération de Marion Gassie aura fait plus de mal que prévu. Benoit Sidobre avait
méme été laissé au repos pour préparer Buros. Céline Séville semble étre la seule a surnager et elle se re-
trouve sur le banc dans le money time ! Elle aurait visiblement demandé a sortir car fatiguée. Pourtant, la colle
demandée par Christelle Etchaas avait été donnée aux joueurs... Résultat ? Un festival de passes en touche,
des séquences émotions a n'en plus finir... L'absence de Thierry Négre a pesé lourd sur ce match. Ou était-il ?
Et pour conclure cette soirée cauchemardesque, une nouvelle altercation Vignaud-Cristobal rejaillit avec ce
dernier qui n'a pas voulu venir a la réception...

Bref, REACTION attendue ce jeudi a I'entrainement et surtout le 28, face a Buros. On espére rejouer a guichet
fermé malgré tout ca.
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Les commissions
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Avec Christophe, nous sommes en charge de |'organisation des dé-
placements des équipes d'Asson Sports. Notre role au sein de la
commission transport consiste en la réservation de minibus ou éven-
tuellement de bus si plusieurs équipes se déplacent le méme jour sur
une méme destination mais aussi de leur nettoyage souvent le di-
manche matin et de la préparation pour leur restitution. Certains
week-ends sont plus chargés que d'autres car nous devons gérer les
matchs a I'extérieur de 5 équipes qui jouent au moins a un niveau
régional.

Ces locations représentent un des postes de dépense les plus impor-
tants pour notre club avec les frais d'arbitrage. Un match d'une
équipe sur Bordeaux ou sa banlieue revient aux alentours de 500 €
entre la location des véhicules, le carburant et les péages. Ainsi,
toutes les animations proposées par Asson Sports participent a ces
financements. Nous avons besoin de vous, parents, public, joueurs
et partenaires pour faire vivre ce club.

Cette année une équipe dirigeante s'est mise au service du club,
pleine de nouvelles idées, d'envie et d'ambition pour porter au plus
haut nos couleurs.

Retour sur un mois de Novembre trés chargé !

Pour débuter, une soirée sponsors réussie avec une victoire de nos
SG1, des sourires et de la bonne humeur. Merci a eux pour leur sou-
tien tout au long de I'année et d'avoir répondu présent ce soir-la.
Merci également au Plat Beroi pour la réception et a Boncap pour la
déco !

Enchainement avec les fétes d'Asson. Vente de crépes a la soirée
béarnaise organisée par les conscrits et Estanguet. Merci a tous les
bénévoles présents ainsi qu'aux seniors filles que ce soit pour l'instal-
lation comme pour le service. Presque 200 repas servis et un bar qui
n'a pas désempli. Merci tout particulierement a Bruno Fréchou, tou-
jours précieux pour son aide dans |'organisation des repas.

On finit avec les lotos. Au nombre de trois, ils se sont déroulés a la
salle d'ldron dans une superbe ambiance avec de nombreux béné-
voles et joueurs/euses présents pour aider et méme jouer | Merci aux
membres du bureau pour leur soutien dans cette nouvelle animation.
Merci également a Patrick Moura pour toute son aide en amont.

A venir : Soirée grillades, le samedi 7 décembre 2019 a I'occasion de
la réception de I'Union, a 19h. N'hésitez pas a vous manifester aupres
de la buvette pour venir nous aider. Un coup de main est toujours
appréciable et tres apprécié des membres du bureau.
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Commission Matériel
Christophe DOASSANS-CARRERE

Elle a pour objectif la gestion du matériel appartenant au club ou mis a sa disposition :

* Equipement destiné aux licenciés:

Alimenter (colle, consommables, ...), gérer les casiers des équipes* en début et tout au long de

la saison,
*Les casiers (personnalisés) des équipes ont été réalisés, avant saison, grdce aux ta-

lents réunis de Christophe Doassans-Carrrere, Jean Mariet et Christian Clavaret.
o Ranger, vérifier le matériel sportif,
o Vérifier nos infrastructures (filets de but, protections, ...),
o Lister les besoins des équipes.

* Equipement destiné aux animations (repas, actions autour des matchs, ...), a la vie du club :
o Gérer et entretenir le matériel de cuisine.
o Mettre en place les nouveaux panneaux de sponsors
o Globalement, maintenir en I’état tous les équipements utilisés par le club.

Les activités de cette Commission, donc de Christophe, sont méconnues mais
essentielles. Il est le « Géo trouvetou » du club ou son magicien. C’est selon.

LE NIDIDEES DE
GEO TROUVETOU




Responsable « Boutique Club »

Mail : pierregamet@hotmail.fr
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Pensez a vos cadeaux de Noél !!!

Pour toute commande, merci de vous adresser a Pierre Gamet,

coupe homme du 5/6 ans au XXXL
coupe femme du XS au XL

=

TEE SHIRT HUMMEL CORE
VERT
Coupe homme du 5/6 ans au XXXL
existe en coupe femme

SWEAT "2 ZIP CORE HUMMEL
coupe homme du 116 cm au XXXL

SWETA CAPUCHE HUMMEL
VERT
Coupe homme du 5/6 ans au XXXL
existe en coupe femme

SHORT CHEVRON HOMME
du XXXS au XXXL

SHORT CLASSIC LADY FEMME

SURVETEMENT COMPLET CORE HUMMEL

POLO CORE HUMMEL HOMME
du S au XXXL
(noir/vert)

32" i

POLO CORE HUMMEL FEMME
coupe femme du XS au XL
(noir/blanc)

v
v

duXs auXL SAC DE SPORT HUMMEL TECH
€)
\5/ S : 9% (50 x 30 x 27¢cm)
CHAUSSETTES HUMMEL €
BLANC/VERT L: 30 (65 x 32 x 37cm)
du 28/32 au 46/48
REFERENCE TAILLE COLORIS QUANTITE PRIX TOTAL
NOM TOTAL

TELEPHONE




