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Aller chercher des victoires précieuses
qui sont source de plaisir...

10°™, 16 pts

SEN1ORS GARCONS 1
Dimanche 26 janvier, 16h

ASSON - XIBERO TARDETS

-18 FILLES 1
Dimanche 26 janvier, 14h

ASSON - SAINT-LOUBES
6°™, 17pts

5°™ 19 pts



Ze Nious de Nouste

Edito

Bienvenue a toutes et a tous.

Nous profitons de ces quelques lignes pour vous souhaiter ou vous renouveler tous nos
voeux de bonheur et de santé pour 2020.

Aujourd'hui, nous recevons nos voisins de Tardets pour un derby basco-béarnais qui tien-
dra, nous I'espérons, toutes ses promesses.

Nous avons, également, le plaisir de recevoir le Crédit Mutuel qui donnera le coup
d’envoi du match, par l'intermédiaire de Matthieu Com-Nougué, par ailleurs trés actif bé-
névole au sein de la commission sponsoring.

Les autres nious du Front concernent la vente des calendriers qui a plutot bien fonctionné.
Merci aux licenciés présents pour leur contribution et aux Assonnais pour leur accueil.

Bon match a toutes et a tous...

Assou, Assou ! Toustem en daban !

Credlt A MUtueI Le conseil d'administration et I'équipe du Crédit Mutuel

Pau-Hotel de Ville ont souhaité parrainer cette année le club d'Asson Sports. Cet engagement s'est fait
tout naturellement puisque les valeurs partagées nous sont communes : proximité, esprit d'équipe et
dépassement de soi pour atteindre les objectifs.

Bénévoles, joueurs et éducateurs, le Crédit Mutuel vous souhaite une année 2020 riche en victoires !

Corinne TROUILH
Sébastien ERCOLI
Co-présidents
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SENIORS GARCONS (1) NATIONALE 2

Franck VIGNAUD

ASSON recoit ZIBERO TARDETS, dimanche 26 janvier, 16h

2020 est une nouvelle
année sportive que l'on
a envie d'aborder avec
¢ des ambitions. Apres
F - deux ans et demi d'ap-
prentissage au quoti-
j \ dien de ce niveau de
jeu tres relevé, nous
avons les cartes en mains pour nous pérenniser avec
plus de sérénité en N2. Pour cela, nous devons cibler 6
victoires sur les 12 derniers matchs pour nous mainte-
nir sans avoir besoin de regarder ce qu'il se passe chez
nos concurrents directs. Avec 7 matchs a domicile, on
peut étre optimiste méme si des grosses écuries vien-
dront nous défier dans notre salle, mais on aime ¢a !
Nous aurons aussi des déplacements qui seront décisifs
comme a Begles, Bruges-Lomont ou encore |'Union en
fin de saison.
Notre groupe vit bien et nous avons a la fois la quantité
et la qualité de joueurs pour nous maintenir. Mainte-
nant, on sait que c'est uniquement le terrain qui parle-
ra et rien d'autre ! Pour nous aider dans notre objectif,
on compte notamment sur Thomas Laban qui revient
en forme quelques mois aprés son opération du genou.
Il sera trop juste pour jouer ce derby et s'étalonne-
ra avec I'équipe 2 ce samedi soir. Pierrick Verdier nous
a aussi rejoints, lui qui a stoppé son activité de joueur
lors de la fin de son contrat pro a Billere voici quelques
années. Son expérience et sa grinta seront les bienve-
nues pour mener a bien notre quéte. On a aussi une
pensée pour Valentin Courades qui s'est fait opérer ce
jeudi de son genou. On lui souhaite un bon rétablisse-
ment.

—>

Ce dimanche, nous allons jouer un nouveau derby
dans notre salle face au Zibero Tardets. La qualité de
I'adversaire n'étant plus a présenter, on va se focali-
ser sur notre performance : étre bon dans ce qu'on a
préparé sera la clé pour espérer quelque chose.

Je pense qu'on arrive a un tournant dans notre his-
toire en N2. On a beaucoup donné pour progresser et
se mettre au niveau de ce championnat, maintenant
on a besoin de se récompenser en allant chercher
des victoires précieuses qui seront sources de plaisir
pour nous d'abord mais aussi pour tous ceux qui
s'investissent au sein de notre club. Seulement, cela
n'arrivera pas tout seul. Il n'y a pas d'évidence dans le
sport, on sait quels sont les ingrédients a mettre sur
le terrain pour franchir un palier et, dans un premier
temps, faire partie du décor de ce championnat de
Nationnal 2.

ASSOU, ASSOU !...

Equipes Pts | J G [Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff
1 BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 25/ 10| 7| 1| 2| 317| 275 42
2 GRAND POITIERS HB 86 (N2M) 25/ 10| 7| 1| 2| 299 268 31
UNION GIRONDINS DE BORDEAUX
8 BASTIDE/FLOIRAC/CENON 24| 0] 7] 0] 8| 287 247 40
4 |HBC LIBOURNE 23| 10| 6] 1| 3| 308/ 300 8
5[ROC AVEYRON HANDBALL 20| 10| 5| O 5| 307 307 0
6|ZIBERO SPORTS TARDETS 20| 10| 5| 0| 5| 258 254 4
7 [ENTENTE TERRITOIRE CHARENTE HANDBALL 20| 10| 5| 0| 5| 320/ 301 19
8|BRUGES / LORMONT HB (N2M) 18| 10| 4| 1 5| 227| 260 -33
9|ASPOM BEGLES HB 18| 10| 4| 0| 6| 246| 269 -23
10[{ASSON SPORTS 16| 10| 3| O] 7| 258| 286| -28|
11[AS L'UNION HANDBALL 16] 10 3] o] 7[ 286 298] -12|
12 [HANDBALL CLUB OBJAT CORREZE 14| 10| 2| O] 8| 244| 292 —48|

—

Pierrick VERDIER, 30 ans. Pére d’un
enfant. Habite Baudreix.

BAS Cédric Salarié de Bordes Sports, il entraine la N1
GAUBERT Enzo féminine. (Des 12 équipes engagées en
ABADIE Fabio N1, Bordes est la seule a ne pas avoir
CAPDEVIELLE Clément dans son groupe des professionnelles !)
CLOS Pierre

FALGUIERE Paul
KUHN Maxime (cap)
LAFITTE Valentin
PEDEBERNADE Pierre
POMME Simon
SARRAT Battite
VERDIER Pierrick
VETTOREL Kévin

Premier match en Pro a 17 ans. A évolué
dans des grands clubs de I’"hexagone :
Aurillac, Dijon, Montpellier, Nimes,
Rodez et... Billére.

« Contacté par Asson Sports dont
j'apprécie beaucoup I'esprit sportif et
I"ambiance, j'ai accepté de venir appor-
ter mon expérience afin d’aider le
groupe a atteindre I'objectif du maintien
en N2. Je veux aussi prendre du plaisir
dans le jeu comme dans ce groupe de
bons copains. »

Thomas LABAN, 19 ans. Habite Hours.

Salarié chez Alsenam (aéronautique), a Narcastet.
A commencé le Hand a Barzun (ou il entraine encore).

« Je suis arrivé a Nousty en -15, j’ai fait mon premier
match en N1 a 16 ans %. Puis, j’ai eu plusieurs bles-
sures. Je releve de 7 mois d’arrét suite a une rupture
des croisés. Je connais bien le club d’Asson ou j’ai
beaucoup de copains. Je suis heureux de pouvoir
rebondir ici. »



Ze Nious de Nouste

SENIORS FILLES (1)

PRE-NATIONALE

Battite SARRAT

Le bilan avant la tréve :

3 Défaites (réceptions Lucq, Ossau
et déplacement a Bruges) / 1 Nul a
la premiére journée face a Pessac /
5 Victoires.

Les défaites sont dures a encaisser
mais les rencontres n'ont jamais
servi d'électrochocs. Je refuse de
dire ou croire que l'adversaire joue mieux que nous mais sim-
plement nous n'avons pas su saisir nos chances pour I'empor-
ter | On a les ballons pour gagner mais sommes-nous de vrais
compétiteurs ? Nous tirons plus que tous les adversaires sur
I'ensemble des matchs mais nous manquons cruellement d'ef-
ficacité | Nous défendons bien mais nous laissons |'adversaire
nous tuer car nous n'avons pas envie de replier ! Nous défen-
dons comme des fous par séquence mais derriere, nous
n'avons pas assez d'arréts. Les attitudes lors des matchs ne
sont pas du tout en lien avec les valeurs assonnaises. On passe
plus de temps a attendre que notre partenaire en fasse plus au
lieu de donner le meilleur de soi méme.

La tréve hivernale a permis :
® une grosse remise en question individuelle
* de s’entretenir physiquement
¢ de s’identifier dans un réel projet offensif
*un changement de poste pour certaines afin
d’équilibrer notre jeu.

Qu’est ce que nous avons a la carte en ce mois de janvier ?
Tyrosse 1, Lége 4°™, Pessac 2°™

Si Asson était a sa place dans le contenu on aurait pu dire du
lourd ... Asson est a sa place dans ['efficacité du groupe vous
I'avez bien compris !

Match 1 : Défaite (30-29) a Tyrosse

Entame catastrophique par un manque d’investissement et de
respect des consignes 5-2 | Nous réalisons un tres bon début
de seconde mi-temps mais des 2 minutes permettent a Ty-
rosse de rester au score. L'arbitrage n'a pas récompensé notre
engagement offensif face a une défense de Tyrosse plus que
limite dans leur repli défensif. Nous ratons notre money time
dans la précision sur la derniere passe offensivement et défen-
sivement. La différence entre Tyrosse et nous, c’est que Ty-
rosse se bat depuis le début de la saison sans étre meilleur
que l'adversaire et ne laisse rien a son adversaire tandis
qu’Asson commence a afficher du caractere a la 10émejournée.
Il nous manque de l'efficacité sur la base arriére et des arréts
pour l'emporter.

Tout n'est pas jeter, au contraire : quand nous avons cru en
nos chances sur le grand espace nous avons réalisé des magni-
fiques choses, nous avons retrouvé de la combativité et laissé
les questions au vestiaire. Un match référence depuis le début
de la saison dans I'état d'esprit affiché sur le terrain.

Match 2 : Victoire 25-24 face a Lége
Un match pas gagné d'avance au vu des absences : Blue suite a
son traumatisme cranien du match précédent, Justine blessure

PESSAC recoit ASSON, samedi 25 janvier, 19h

épaule et Mégane absente.

Un résultat qui fait du bien au moral. Entame de match
positive sur le plan offensif mais nous prenons des buts
en contre sur des tirs forcés ou par un manque d'anticipa-
tion du repli. Mi-temps, nous perdons 9-13. Rentrer au
vestiaire avec 17 tirs manqués résume notre performance
offensive. Nous avons eu de beaux arréts et des buts en
contre par Céline Barbé dans son élément. Nous avons
retrouvé nos demi-centres Marie et Erika nettement plus
présentes dans la concrétisation des actions avec 9 buts
au total, et plus présentes dans la justesse de la passe
décisive. De 12-19 a 19-19, classifié de remontada par
|'extérieur, montre le caractére retrouvé le week-end
précédent. Une statistique a 1/8 a l'aile droite montre
une faiblesse mais les filles peuvent étre fieres de ce ré-
sultat car elles ont été le chercher et elles n'ont jamais
douté d'elles en seconde mi-temps.

25 buts marqués sur 55 tirs ...

Match 3 : Ce samedi a Pessac

Le dernier match du bloc sera un déplacement a Pessac
ce samedi. Quasi au complet, nous devons continuer dans
la lancée et se faire plaisir en terre bordelaise pour se
rattraper du premier match de la saison avec une copie
scandaleuse... Un gros morceau nous attend mais 3 ma-
gnifiques points sont a saisir. 4 points nous séparent de
cette équipe qui occupe la seconde place...

Avoir des résolutions et non pas des paroles en l'air :

On n'a pas affiché d'objectif depuis le début de la saison.
Notre objectif est de finir seconde si on arréte de réver et
si on se remet en question en permanence pour devenir
meilleur a chaque entrainement et match ! On a le
groupe pour cela... maintenant c'est a elles de jouer !
CHERCHER L'EFFICACITE ET METTRE LE MEILLEUR DE SOI
AU SERVICE DU COLLECTIF ! GARDER L'ETAT D'ESPRIT DE
JANVIER ! GAGNER QU'IMPORTE LA MANIERE, MAIS NE
RIEN LAISSER A L'ADVERSAIRE

L’objectif 2020 : prendre les matchs un par un, arréter de
se voiler la face et afficher un visage digne d’une équipe
assonnaise, se donner les moyens de gagner, remonter
dans le classement.

Equipes Pts | J | G [Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff
1|US TYROSSE 31| 11| 10| O] 1| 361| 273 88|
2 |STADE PESSACAIS UC HANDBALL 2 28] 1 7] 3] 1| 303] 259 44
3|CA BEGLAIS 2 27 1 8| O] 3| 340/ 295 45
4 |0SSAU HANDBALL CLUB 27| N 8| O| 3| 308 261 47
5|ASSON SPORTS 24| N 6| 1| 4| 309| 274 35
6 [LEGE CAP-FERRET HB 2 24| N 6] 1| 4| 304 260 44
7 |HBC LUCQ DE BEARN 23] 1 6/ O] 5| 307| 288 19|
8 [BRUGES 33 HANDBALL 200 11| 4| 1 6| 305 282 23
9 |AL AGEN HB 18] 11 3 1 7| 252 272 -20

10|ANGLET BIARRITZ OHB 17 1 3| 0| 8| 267| 283 -16
11|US NAFARROA HANDBALL 14 11 1 1 9| 262| 357 -95
12 |HBC OLORON 11 11 0| O] 11| 231] 445| -214
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SENIORS FILLES (2)PRE-EXCELLENCE Fabio ABADIE

Reprise le week-end dernier en poule excellence pour
I’équipe. Nous avons vite pris la température dans
cette nouvelle phase contre une belle équipe de Las-
seube. Je pense que les filles, comme moi-méme, nous
ne nous attendions pas a un niveau élevé du jeu de

ler et de préparer le déplacement a Sare (Pays
basque). Cette équipe s’est aussi inclinée lors de
son premier match, nous irons la-bas en essayant
de faire du mieux que possible.

, , . Equipes pts | J | G |Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff
Lasseubg. Le début du match reste serré mais au bout T ASSEUBE RANDBALL ST o o 3 =l e
de la 15°™ minute nous perdons de 5/6 buts. Un pre- 2|MOURENX HANDBALL 2 3] 1] [ o of 28 9] 9
. . ) . . . 3|SICS BOUCAU TARNOS 31 1 11 0 O 23 20 3
mier match test, si on peut I'appeler ainsi, qui permet- 4 |ESPOR DE DENGUIN T o of 1 20 ;B 3
tra aux filles de I'équipe ainsi que moi de mieux travail- 5|SARAKO URTXINTXAK 1 1] 0l 0 1 13 28 -9

6|ASSON SPORTS 2 1 11 0] O] 1 21 37
SENIORS GARCONS (2)REGION EXCELLENCE et (3)PRE-REGION Loic BAS

éme

SG 2 Nous voila maintenant 4 de cette
poule... Trop loin des premiers en comp-

tant les matchs en retard de nos concurrents. Nous
ne sommes qu'a la moitié de la saison mais nous
avons déja énormément de regrets avec trop de
matchs perdus bétement.
C'est une saison en dents-de-scie que nous sommes
en train de vivre avec de tres belles performances
comme cette victoire (31-29) du week-end dernier
ol nous recevions le ler de la poule (Buros-Nousty)
mais aussi des contre-performances comme lors de
notre déplacement a Barzun (27-35).
Malheureusement, nous ne pouvons pas rivaliser
pour la course a la montée en Prénat avec des résul-
tats aussi peu cohérents. Nous avons encore beau-
coup de chemin a parcourir pour apprendre de nos
erreurs et devenir le plus performent possible.
C'est une équipe jeune qui doit encore apprendre
malgré un niveau de jeu déja élevé, mais quand nous
avons la prétention de vouloir monter, c'est sur toute
une saison qui faut étre a 100% et pas seulement lors
des matchs importants. Sinon, les erreurs sont lour-
dement sanctionnées.
Nous restons sur une excellente note avec une belle
prestation de I'équipe le week-end dernier. Nous

SG 2
léquipes Pts | J G |Nuls| P [Buts+ | Buts- | Diff
1 ]VILLENAVE HBC 28| 10 9 0 1 301 264 37
2 |ENTENTE BUROS / PAU NOUSTY 26| 10| 8| O] 2| 302| 254 48
3 |ARCACHON LA TESTE HBC 23] 9| 7| O] 2| 277 223 54
4 [ASSON SPORTS 2 23| 11 6| O] 5| 308 320 =12
5|PE2M HB 211 10 5 1 4| 288| 288 0
6 [ENTENTE BARZUNAISE 211 1 5 0 6| 340| 335 5
7 |LESCAR HB 20| 10/ 5| O 5| 277 290 -13]
8|SA GAZINET CESTAS 20| 10| 5| O| 5| 284| 264 20
9 |STADE PESSACAIS UC HANDBALL 2 18| 10 4 0 6| 270 281 -11
10|UNION GIRONDINS FLOIRAC CENON 2 17| 10 3 2 5 235| 275 -40|
11 |CANEJAN HBC 2 14 1 1 1 9| 263 310 -47
12 [LASSEUBE HANDBALL 12| 10 1 0 9| 249| 290 -41

donnerons le meilleur de nous-mémes pour la récep-
tion de Villenave, actuellement 1°" du championnat
suite a la défaite de Buros-Nousty dans notre salle...
qui devra resté inviolée cette saison !

Une saison qui suit son cours avec un
déplacement le week-end dernier chez
les premiers (Billere) qui sont toujours invaincus mais
qui se sont fait trés peur.. Un match complet de
notre part pour échouer seulement a 2 petits buts.
Notre objectif reste inchangé : absolument finir dans
les 3 premiers !!!

Pour y arriver, nous avons la chance car notre équipe
retrouve le sourire, le plaisir de jouer et une envie
gue l'on avait perdue depuis déja plusieurs mois et
avec tout ¢a, avec un vrai engagement physique et
moral ! Les fétes de Noél ont-elles étaient bénéfiques
pour redonner le golt du hand ? C’est pour moi une
certitude et nous vous en fournirons la preuve lors de
la réception de Denguin, ce samedi soir, a 19h00.

SG3

SG3
Equipes Pts | J G [Nuls| P | Buts+ | Buts- | Diff
1 |BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 3 29| 10 9 1 0| 336| 275 61
2 |MONTAUT HB 23| 10 6 1 3 285 263 22
3 |STADE HENDAYAIS HB 2 / SAINT PEE 23| 10 6 1 3 284| 247 37
4 [ASSON SPORTS 3 22| 10| 6| O| 4| 283| 264 19
5|ENTENTE BARZUNAISE 2 22| 10 6 0 4| 304 281 23
6 |ENTENTE LEE OUSSE 22| 10/ 6| O] 4| 299| 281 18
7 |ASSOCIATION SPORTIVE MADIRAN 17| 10 3 1 6| 228 259 -31
8|ORTHEZ HANDBALL 2 16 9 3 1 5| 265| 276 -11
9|HANDBALL CLUB GAN 2 15[ 10| 2 1 7| 258| 281 -23
10|LASSEUBE HANDBALL 2 15| 10 2 1 7| 243 303 -60
11|ESPOIR DE DENGUIN 12 9 1 1 7| 226| 281 -55




-18 ans GARCONS  REGION

En ce début de nouvelle année, nous nous sommes
fixés un objectif élevé, aller chercher la 4°™ place
synonyme de qualification pour la poule haute. La
tache ne sera pas aisée car nous sommes actuelle-
ment 5°™ avec un léger retard sur Brax que nous
allons défier prochainement. Ce week-end, nous
avons déja un gros test avec la réception d'Oloron
chez qui nous avions fait match nul en phase aller.
L'expérience du capitaine de la premiere Valentin
Courades qui m'avait remplacé n'avait pas suffi pour
remporter la victoire. Depuis la reprise nous avons
jouer a domicile contre Pessac, auteur d'une grosse
premiére mi-temps ou nous menons +2, nous com-
mencons bien la seconde avec un 2-0 mais ensuite,
un gros passage a vide nous voit reléguer derriére
des Bordelais qui commencent a trouver des solu-
tions face a notre défense agressive. La quantité de
leur effectif a fait la différence a I'approche du der-
nier quart d'heure. Nous inscrivons seulement 5 buts
en seconde période, on peut difficlement gagner un
match dans ces conditions. Ensuite, nous avons en-
chainé avec une victoire a Mont-de-Marsan. Fabio

-18 ans FILLES (1 et 2)

-18F 1: Le championnat -18F Région Elite a repris ses
droits la semaine derniere et pour nos jeunes asson-
naises, 2020 a commencé a Lege-Cap-Féré actuellement
4*™ du championnat, alors que nos filles sont 6°™. Dé-
placement périlleux donc. Avec un effectif de 9 joueuses
et sans gardienne d’expérience, nos filles reviennent
avec une courte défaite de 4 buts et un match collectif
avec beaucoup d’implication en défense. Ce week-end,
nos filles recoivent Saint-Loubes, en lever de rideau de
notre N2. Une revanche et une fierté sont a reprendre
apres une lourde défaite au match aller. Pour finir, bon
rétablissement a notre gardienne.

-18F 2: Pour notre équipe réserve, un nouveau cham-
pionnat commence ce mois de janvier et elle se retrouve
dans le niveau honneur du département. Aprés deux
matchs a Oloron et la réception de I'entente Gan-
Bosdarros, nous pouvons constater que ce championnat
va étre compliqué mais tout de méme a la hauteur de
nos joueuses. Par manque d’envie et d’écoute, nos
vertes et noires s’inclinent a Oloron (23-16) alors qu’a 20
minutes de la fin nous étions devant de 2 petits buts.
Pour le match contre Gan-Bosdarros, il y a eu du mieux.
Malheureusement, une mauvaise entame de match nous
fait craquer dans les derniers instants. Défaite : 25-24. La

Ze Nious de Nouste

Baptiste SAINCET, Jérémy MARIET

Abadie a su apporter, sur le banc de touche, toute sa
science du jeu offensif, ce qui a amené une victoire
(34-32) en terre landaise.

D'ailleurs sur ce match, on a assisté a un épisode bien
regrettable. Certains joueurs ne sont pas venus jouer
en cherchant des excuses bien pensées mais les ré-
seaux sociaux ont montré qu'ils étaient finalement
en soirée... Dur a avaler pour les partenaires de
I'équipe qui eux ont fait les choses dans |'ordre en
allant d'abord se battre pour le maillot puis en allant
a la soirée ensuite ! Cela fait partie de I'apprentissage
et j'espere qu'ils retiendront la lecon pour la suite.
Dans des aventures humaines le plus important est
de respecter ses coéquipiers et son entraineur.

On aura besoin de tout le monde concerné pour aller
chercher cette place qualificative qui nous tient tel-
lement a coeur.

Equipes Pts | J | G |Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff
1|STADE PESSACAIS UNION CLUB HANDBALL 31| 11| 10| 0 1 385| 277 108
2| VILLENAVE HBC 28| 10| 9| O 1| 364| 265 99
3 |ANDERNOS HB NORD BASSIN 1 25 1 7 0 4| 344| 273 71
4|HANDBALL BRAX 21| 10 5 1 4| 304 318 -14
5[ASSON SPORTS 20| 11 4 1 6| 294 325 -31
6|HBC OLORON 19 1 3] 2| 6] 290 329 -39
7 |STADE MONTOIS 15 11 2 0 9| 306| 397 -91
8|ORTHEZ HANDBALL 13] 11 1 0| 10| 287| 390| -103

REGION ELITE et DEPARTEMENTALE

Vincent CANEROT, Loic CANET, Fabrice JOLLY

tache sera bien plus dure ce week-end, a Aspe.
Une équipe que nous avons rencontrée déja deux
fois cette saison. Nous demanderons de |’envie sur
le terrain et I’entraide pour pouvoir inquiéter le
plus possible ce club d’Aspe.

Loic CANET

-18F 1

Nuls| P | Buts+
287
276
308
315
275
249
277
240
232
186

Equipes

US MIOS BIGANOS

ZIBERO SPORTS TARDETS
FILIERE 79

LEGE CAP-FERRET HANDBALL
ST LOUBES HB

ASSON SPORTS

LESCAR HB
ROCHECHOUART-ST-JUNIEN HANDBALL
AL AGEN HB

CORREZE HANDBALL

Buts -
247
207
214
273
218
267
284
286
300
349
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-18F 2

Pts | ) Nuls

L]

Buts +

59

Equipes

HBC OLORON

SARAKO URTXINTXAK

HANDBALL CLUB GAN / US BOSDARROS
ASSON SPORTS 2 / US COARRAZE-NAY
HANDBALL CLUB ASPOIS

ORTHEZ HANDBALL

Buts -
40
42

48
40
51
30

48
69
48
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-15 ans GARCONS (1 et 2)
L'équipe 1

L'équipe 2 : L'année 2019 s'est terminée par une vic-
toire a Saint-Palais. Une rencontre correcte ou les
garcons ont respecté les consignes et sont restés col-
lectifs. Merci a Mathieu d'avoir coaché a ce match.

Le week-end dernier, match a domicile contre Madi-
ran que l'on avait déja rencontré lors de la premiére
phase. Un match complet ol notre défense 1-5 nous a
permit de récupérer de nombreux ballons. En attaque
placé, les verts et noirs se sont engagés dans les inter-
valles et ont été en réussite aux tirs.

Ce groupe composé principalement de premiere an-
née évolue bien... Les efforts vont payer !

Dimanche match chez le 1°" de la poule, Irissarry!

-15 ans FILLES (1 et 2)

On y est | Les 2 équipes, a leur niveau, vont tout faire
pour engranger le maximum de victoires !

L’équipe 2, en promotion ! Auteur d’'un match intense
contre Nafarroa. Les vertes et blanches se sont fait re-
joindre au score dans la derniere minute du match !
Score final : 18-18. De quoi leur donner envie de sur-
passer Hendaye ce dimanche, a 12h.

L’équipe 1, en excellence ! Auteur également d’un gros
match les vertes et blanches ont tenu jusqu’a la 45°™
minutes les soit disant « ogres » de la poule. Avec un
manqgue de rotation, les filles passent de 19-19 a la
45°™ 319-24 3 la fin du match...

Ce week-end, elles seront a Nafarroa.

Eric LABARRERE, Erika SAUBATTE

-15G 1

|équipes Pts | J | G |Nuls| P [Buts+ | Buts- | Diff
1|BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 12| 4 4| 0| 0| 105 75 30
2|ZIBERO SPORTS TARDETS 12| 4| 4| 0| O] 106 79 27,
3|ORTHEZ HANDBALL o 4 2| 1| 1| 99 87 12

| 4[ASSON SPORTS 7] 4] 1] 1| 2[ 105] 11| -6

5|ANGLET BIARRITZ OLYMPIQUE HANDBALL 70 4| 1 1 2 87| 108 -21
6|PAU NOUSTY SPORTS 7 4] 1 1 2 92 94 -2
7|AS URRUNARRAK 6| 4 1| o] 3] 97| 95 2
8|HBC OLORON 4 4/ 0 0| 4 75 117 -42
-15G 2

|Equipes Pts | J | G [Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff |
1|IRISARTARRAK HB 12| 4| 4| 0 0| 94| 76 18|
2|ASSON SPORTS 2 9] 3] 3] of of 8] 55 25
3|ESPRIT LONS HANDBALL 70 3] 2| Of 1 90| 62| 28
4|ASSOCIATION SPORTIVE MADIRAN 6| 4/ 1 0| 3| 77| 93| -6
5|HANDBALL CLUB GAN/US BOSDARROS/HBC OSSAU 2 6| 4/ 1) 0f 3| 104 74| 30
6|US SAINT PALAISIENNE AMIKUZE HB 5/ 3 1] 0 2| 70 69 1
7|AVIRON BAYONNAIS HANDBALL 2 3] 3] 0/ O] 3] 30| 16| -86

Maxime KUHN, Sylvain MOURA, Christelle ECHAAS

-15F 1

| Equipes Pts | J G |Nuls| P |[Buts+ | Buts- | Diff
1|BORDES SPORTS 3| 1| 1] 0Of O 34 21 13
2|LESCAR HB 3 11 11 0] O 25 19 6
3| ANGLET BIARRITZ OLYMPIQUE HANDBALL 3] 1| 11 of 0 24 19 5
4|ASSON SPORTS 11 1] 0 0] 1 19 24 -5
5|PAU NOUSTY SPORTS 11 11 0f 0] 1 19 25 -6
6|US NAFARROA HANDBALL 11 1] 0] O] 1 21 34| -13

-15F 2

Equipes pts| J | G |Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff

1|STADE HENDAYAIS HB 2 31 1| 1| 0] o 22 4/ 18

2|US NAFARROA HANDBALL 4 2 11 0| 1| of 18] 18 0

3|ASSON SPORTS 2 2| 1| 0| 1| o0 18 18 0

4 [ENTENTE BARZUNAISE 2 1 11 0f 0] 1 4 22| -18

5|ZIBERO SPORTS TARDETS 2 0 0[ 0] 0] O 0 0 0|




-13 ans GARCONS

Qu'est-ce qu'elle va étre intéressante cette phase excel-
lence ! Les oppositions pour les jeunes ont déja été plus
denses sur ces deux premiers matchs que sur les deux
premiéres phases ! Nous avons d'abord commencé avec
une victoire (30-32) en terre Noustysienne ou nous avons
réalisé deux premiers tiers-temps tres abouti pour mener
26-18 avant le dernier acte. Nous avons été dominés par
Nousty sur le jeu placé mais les jeunes ont eu assez de
ressources mentales pour préserver la victoire.

La deuxieme opposition a eu lieu la semaine derniéere
dans notre salle avec la réception d'Urrugne dont la for-
mation des jeunes joueurs s'est considérablement amé-
lioré ces dernieres années. On a été dominé tres tot dans
le match et mené au score pendant toute la partie. Effec-
tivement, le but égalisateur est arrivé a la derniére mi-
nute ; ce qui nous permet de conserver notre invincibili-
té cette saison avec ce nul (32-32). Celle-ci sera mise a

-13 ans FILLES

Nous avons cléturé la premiere phase en Pré-
excellence a la 4°™ place. Nous étions dans une poule
avec un niveau assez élevé. Cela nous a permis de tra-
vailler dur et de rehausser notre handball. Les filles
n‘ont jamais baissé les bras dans cette phase
d’apprentissage. Bien au contraire, elles ont su relever
les défis match apres match.

A présent, nous attaquons le niveau Honneur, avec du
mental, des capacités et de I'expérience. Nous avons
rencontrés Ossau et Anglet-Biarritz. Nous avons con-
crétisé ces 2 matchs par 2 victoires. Ce week-end, dé-
placement a Bayonne, équipe inconnue. Nous espé-
rons revenir avec une victoire de plus.

Ze Nious de Nouste

Franck VIGNAUD

rude épreuve ce dimanche matin face au BHB guidé
par un entraineur de grande qualité en la personne
de Rumen Mlyakov. Quand on sait que Billére s'est
incliné de justesse (33-32) a Urrugne, ¢ca promet
encore un beau duel a nos garcons. Parfait pour
avancer! Nous sommes actuellement sur un cycle
de travail ou nous cherchons de la précision sur la
prise d'intervalle en supériorité numérique et sur
un travail défensif face a nos adversaires souvent
plus gaillards... Et oui, c’est toute I'histoire de notre
club!

Equipes Pts| J | G |Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff
1|AS URRUNARRAK 5 2| 1 1| 0f 65 64 1
2|ASSON SPORTS 5 2[ 1| 1| 0f 64 62 2
3|BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 4 2/ 1f of 1| 62 51 N
4|IRISARTARRAK HB 4/ 2| 1| 0 1| 45 55 -10
5|PAU NOUSTY SPORTS 4 2/ 1| 0 1| 70[ 60| 10
6 |ENTENTE LEE QUSSE 2| 2| 0] 0] 2| 53 67] -14

Vincent CANEROT, Muriel GUILHAMET

Tous les efforts faits depuis le début de saison par
ce groupe ont créé un collectif qui, on vous I'assure,
vit trés bien. ATTENTION il reste encore beaucoup
de travail ! Nous espérons que cela nous aménera
loin dans la saison.

Vincent & Mumu

|Equipes Pts | J | G |Nuls| P |Buts+ | Buts- | Diff
1|IRISARTARRAK HB 6| 2| 2| O of 62 37 25
2|ASSON SPORTS 6 2| 2| Of Of 63 45 18
3|AVIRON BAYONNAIS HANDBALL 4 2| 1| 0] 1 48| 55 -7
4|US NAFARROA HANDBALL 4 2| 1| 0] 1 40| 47 -7
5|0SSAU HANDBALL CLUB 2| 2| 0 Of 2| 471 52 -5
6 |ANGLET BIARRITZ OLYMPIQUE HANDBALL 2| 2| O O 2| 34 58 -24
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-11 ans GARCONS (1 et 2)

-11G1: 2 victoires avec des scores assez larges pour
commencer cette phase Honneur. Et oui, les petits
ont loupé I'excellence de peu avec une poule relevée
en seconde phase qui a vu Urrugne et Tardets finir
devant nous. Sur cette derniere partie de saison les
principaux progrés se feront certainement lors des
oppositions méme si, par
exemple, ce week-end nous devrions avoir un bon

aux entrainements
match a disputer face a Gan. Les verts et noirs déve-
loppent un jeu collectif et ont compris les principes
défensifs de base mais ils doivent désormais gagner
en intensité pour étre encore plus performants dans
tous les secteurs de jeu. Ce groupe sera intéressant a
suivre au fil des années s'il garde sa joie de vivre et sa
passion pour le hand. Une pensée pour les blessés
Justin et Timéo qui risquent d'étre absents encore un
bon moment.

-11G2: 1 victoire maitrisée face a Coarraze pour dé-
buter cette phase Promotion. Les petits ne gagnent
pas beaucoup cette année et c'est un grand plaisir de
les voir avec la banane en fin de match. S'en est suivi
un déplacement compliqué a Sare dans les pro-
fonfeurs du Pays basque. La troupe a Bertrand et

Franck VIGNAUD

les bras face aussi a un adversaire surement un peu
plus fort. C'est vraiment I'année de l'apprentissage
pour la grande majorité de ce groupe. Des compor-
tements de bébés aux entrainements en début de
saison qui se transforment en joueurs de hand qui
ont envie d'apprendre a chaque séance, ¢a fait vrai-
ment plaisir | C'est aussi parfois nouveau pour les
parents. Un sport collectif ca demande une organisa-
tion. Par exemple, jouer a domicile c'est bien pour
les petits, mais les déplacements sont aussi forma-
teurs et enrichissants. Il serait sympa de faire un
point dans une dizaine d'années sur |'évolution de ce
groupe qui part de trés loin mais qui avance a son
rythme tous les jours. Une pensée particuliere pour
Bastien qui retourne vivre en Australie aprés
quelques mois passés dans notre club. Un petit qui
arrive sur la pointe des pieds et assez en retrait so-
cialement, qui finit par partir en pleurant en avouant
que le hand ici I'a aidé a s'affirmer, c'est aussi et
surtout pour ¢a qu'on aime participer a ces aven-
tures humaines. Bonne continuation a lui et sa fa-
mille.

Fabrice a tenu un tiers temps avant de baisser un peu -11G 2
Equipes Pts | J | G [Nuls| P [Buts+ | Buts- | Diff
-11G 1 7|ASSON SPORTS 2 4 2[ 1] o 1| 33 3| 2
2|AS URRUNARRAK 2 4 2] 1| of 1| 31| 37
Equipes Pts | J G [Nuls| P | Buts+ | Buts- | Diff 3|ORTHEZ HANDBALL 2 3 1 1 0 0 31 10 21
1]ASSON SPORTS 6] 2| 2| o 0 68 31| 37 4[SARAKO URTXINTXAK 3 1] 1] o] o] 25 9] 16
2|HANDBALL CLUB GAN 6| 2| 2/ 0 0 60 43 17 5|US COARRAZE NAY HB 2| 2| 0f 0] 2 12| 45| -33
3|AVIRON BAYONNAIS HANDBALL a 2] 1] o] 1| 54 4]
4|0SSAU HANDBALL CLUB a| 2| 1] o 1 35 49 4
5[US SAINT PALAISIENNE AMKUZE HB 2| 2] o o 2| 41 56 -5
6HBC OLORON 2l 2] o o 2| 41 71| 30




-11 ans FILLES

Quel plaisir de coacher wune telle équipe.
Les filles des -11 ans a démarré I'année 2020 comme
elles I'ont terminée, c’est-a-dire par une victoire. Apres
la deuxieme phase menée tambour battant par des
filles attentives aux conseils aussi bien aux entraine-
ments qu’en match, elles ont donc réussi a atteindre
I'objectif fixé a savoir I'excellence départementale.
L'envie et la joie dégagées par cette bande de copines
fait vraiment plaisir a voir. Ce plaisir de jouer est méme
contagieux ! Gageons qu’avec leur ténacité et leur en-
vie de bien faire, elles puissent accomplir une phase
qualificative avec autant de panache. Allez les filles, on
croit en vous !
Un grand merci a notre tactico-technicien hanballis-
tique, « Franky », qui les entraine chaque semaine.
Baptiste ESCOUTE

Hand Loisir

Ze Nious de Nouste

Franck VIGNAUD

Equipes Pts G |Nuls| P | Buts+ | Buts- | Diff |
1 |PAU NOUSTY SPORTS 6] 2| 2| 0] O 52 25 27|
2|ASSON SPORTS 6] 2| 2/ 0] O 48 32 16
3 [LESCAR HB 4| 2 1 0| 1 42 42 0
4|US SAINT PALAISIENNE AMIKUZE HB 4] 2 1 o] 1 30 39 9
5|AS URRUNARRAK 2 2| 0Of O 2 32 42 10)
6|BUROS HB 2| 2] of O] 2 27 51 24

Ce premier Nious de I'an 2020 débutera sous le signe la mobilisation.
Apres un début de saison tres positif durant lesquels I'ensemble du groupe a été trés assidu, le coach Franck
Vignaud déplore un fort désintérét pour ses séances pourtant si pointues techniquement. Il en est a se de-
mander s'il ne faudrait pas fusionner les séances de mini-hand avec celles de I'école de Hand.

A I'heure des bonnes résolutions, il conviendrait que tous les anciens se mobilisent et retrouvent le chemin de

la salle Jean Labarrére pour de nouvelles aventures.

Franck VIGNAUD

Pas de rencontres prévues au menu pour le moment méme si le groupe présent les jeudis soirs est en train
d'atteindre un niveau en Futsal pouvant faire palir les stars du PSG.

ASSON

Salle de Plsarce
‘Rue du stade

LUNDI
27 JANVIER

15H30 -

19H

Nicolas CHRISTOBAL
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Les commissions

Commission Animation

Marine ENRIQUE
Marine SAUBATTE

En ce début d'année, les manifestations se poursuivent pour la commission animation:

% Le samedi 11 Janvier, 10 entraineurs volontaires du club ont participé a une formation aux premiers
secours. Gestes qui sauvent et comportements a avoir en cas de blessures ou d'accidents ont été
abordés avec sérieux et dans la bonne humeur. Merci a Franck Bonnemason pour |'animation de la
journée ainsi qu'aux membres du bureau présents pour restaurer tout le monde.

«» Aujourd'hui, le repas d'avant match est I'occasion pour les membres du bureau d'inviter tous les
sponsors a venir partager un moment convivial. Encore un grand merci a eux pour leur participation a
la bonne marche du club et pour leur fidélité en 2020.
Merci a Bruno Fréchou pour la préparation du repas et a tout ceux qui s'activent autour de lui !

% Enfin, suite a la réussite des lotos a Idron, en novembre, au profit d'Asson Sports, nous renouvelons
I'opération. Alors a vos agendas ! Vous étes attendus pour jouer ou donner un coup de main les 11, 13
et 15 mars 2020, a la salle d’Idron (face Lidl).

Coup d’envoi : Asson-Xibero Tardets (N2) Crédit A MUtueI
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YINTERSPORT ..

97 e
4\_0? n
SURVETEMENT COMPLET CORE HUMMEL
coupe homme du 5/6 ans au XXXL
coupe femme du XS au XL
POLO CORE HUMMEL HOMME

du S au XXXL
(noir/vert)

SWEAT "2 ZIP CORE HUMMEL
coupe homme du 116 cm au XXXL

SWETA CAPUCHE HUMMEL
VERT
Coupe homme du 5/6 ans au XXXL
existe en coupe femme

32
POLO CORE HUMMEL FEMME

coupe femme du XS au XL
(noir/blanc)

SHORT CHEVRON HOMME

du XXXS au XXXL €

TEE SHIRT HUMMEL CORE
VERT

Coupe homme du 5/6 ans au XXXL
existe en coupe femme

SHORT CLASSIC LADY FEMME Y

y ) I5¢) i ~

SAC DE SPORT HUMMEL TECH

~———

Y - S : 9% (50 x 30 x 27cm)
CHAUSSETTES HUMMEL £
BLANC/VERT % 30 (65 x 32 x 37cm)

du 28/32 au 46/48

REFERENCE TAILLE COLORIS QUANTITE PRIX TOTAL
NOM TOTAL
TELEPHONE
Commande a: Pierre GAMET, responsable « Boutique Club »

@ : pierregamet@hotmail.com



