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Ze Nious de Nouste

Edito

Bonjour a toutes et a tous,

Honneur a nos Seniors Filles (1) qui accedent a la Nationale 2 grace a leur victoire face
a Prahecq. Un résultat historique, pour elles et pour le club, qui valide une saison ex-
ceptionnelle.

Pour les Seniors Garcons (1), I'histoire est différente. Il faudrait, cet apres-midi, effacer
les 4 dernieres défaites consécutives, malgré les blessures qui touchent I'effectif. Ils
ont deux occasions, a domicile, pour se refaire une santé.

Ce dimanche midi, nous proposions un repas a I'ensemble de nos supporters. C'était
I’occasion aussi d’inviter nos sponsors, qui ont répondu présents. Une opportunité qui
nous était donnée de les remercier encore pour leur aide et leur fidélité.

Enfin, des aujourd’hui, sont en ventes les tickets de tombola pour les 60 ans du club le
16 et 17 juin 2023.

Bon match a tous. Assou, Assou !

Corinne TROUILH
Marine SAUBATTE
Co-présidentes

Bienvenue a la petite Leire.
Félicitations et beaucoup de
bonheur a ses parents,
Alexis MATHIEU et Nelly.

/\/

60 ans d’Asson Sports
16-17 juin 2023

/\/
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SENIORS GARCONS (1)

La derniere réception, voici 3
semaines, du leader s’est mal-
heureusement soldée par une
courte défaite (27-28). Cette
tres belle équipe nous a montré
gu’elle savait exploiter a mer-
veille les faiblesses de ses ad-
versaires ! En effet, des
I'entame de match, nous per-
dons beaucoup de ballons immédiatement sanction-
nés sur jeu rapide par les girondins. Si nous sommes
a deux doigts d’exploser a la 28°™ (-6), un sursaut
collectif nous fait revenir a 4 longueurs a la pause. En
seconde période nous prenons des risques pour re-
venir au score. Petit a petit I'écart se réduit et nous
parvenons a recoller 3 la 57°™ minute (27-27). Nous
avons alors 4 situations franches de scorer mais nous
butons sur le portier adverse. RAGEANT donc tant il y
avait la place de faire vaciller le leader.

Le week-end dernier, nous attendait un court mais
délicat déplacement a Hendaye. En ce mois de mars,
les corps de nos joueurs souffrent et les absences
pleuvent (Labarrére, Laban, Lanot-Grousset, Baget),
ce qui ne nous empéche pas d’avoir une équipe
compétitive pour ce derby a condition d'y mettre les
bons ingrédients. Mais la recette n’est pas respec-
tée : manque d’intensité, pertes de balles, non res-
pect du projet de jeu... La sanction est immédiate :
15-10 a la pause pour les basques ! Si le groupe re-

40 | MATHIEU Alexis
16 | GAUBERT Enzo

11 | BAGET Quentin

6 CAPDEVIELLE Clément

17 | GAUBERT Alban

87 | LABAN Thomas

7 LANOT-GROUSSET Franck
23 | N’MILY-BOURGEOIS Yliane
4 | PEDEBERNADE Pierre

10 | POMME Simon (cap)

14 | SAINT-PAUL Thomas

13 | SEINTURIER Rémi

22 | SIDOBRE Hugo

97 | TOUZILLIER Killian

NATIONALE 2

ASSON recoit LIMOGES, dimanche 2 avril, 16h

Nicolas SICRE, Jéréme GASSIE, Baptiste ESCOUTE

vient avec de meilleures intentions en seconde mi-
temps et parvient a revenir deux fois a un but de nos
adversaires du soir, nous n’avons jamais réussi a
revenir a hauteur. Aprés cette débauche d’énergie
pour rester en vie dans ce match, nous finissons par
craquer. Et Hendaye, bien aidé par son gardien,
creuse définitivement I'écart (31-25).

Deuxiéme revers consécutif donc qui nous fait chuter
de 2 places au classement et nous mets sous la me-
nace de nos adversaires du jour. Une prise de cons-
cience de nos lacunes du moment était nécessaire.
Cette semaine, le mot d’ordre était donc le retour
aux valeurs du club : humilité, travail et solidarité.
Cet aprés-midi, nous n’avons plus droit a I'erreur
dans ces domaines. Et si ces principes sont respectés
nous savons gque nous serons sur la bonne voie pour
renouer avec la victoire. Mais il faudra se méfier de
ces jeunes limougeauds, réserve de D1, aux qualités
individuelles capables de faire la différence a tout
moment.

La victoire est donc essentielle cet aprés-midi pour
pouvoir aborder la prochaine réception de Begles
dés le week-end prochain (Samedi 8 Avril a 19h).

Nicolas SICRE

Equipes Pts ] G | Nuls | P |Buts+|Buts-| Diff
1|BRUGES 33 HANDBALL 43 16 13 1 2 506 443 63
2|ENTENTE TERRITOIRE CHARENTE HANDBALL 40 16 10 4 2 495 452 43
3|HBCLIBOURNE 35 16 8 3 5 451 | 434 17
4(STADE HENDAYAIS HB 33 16 7 3 6 420 428 -8
5|ASSON SPORTS 33 16 7 3 6 467 | 466 1
6|C) BOUGUENAIS HANDBALL 33 16 8 1 7 483 | 457 26
7|(IRISARTARRAK HB 32 16 7 2 7 413 420 -7
8(LIMOGES HAND 87 32 16 7 2 7 478 461 17
9|ST NAZAIRE HANDBALL 30 16 6 2 8 461 | 470 -9
10|ASPOM BEGLES HB 28 16 5 2 9 399 | 438 -39
11|GIRONDINS DE BORDEAUX BASTIDE HANDBALL CLUB 25 16 4 1 1 447 47 -24
12|AS L'UNION HANDBALL 20 16 2 0 14 382 | 462 -80
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SENIORS FILLES (1) NATIONALE 3

Jérémy MARIET, Samuel JOUSSELIN,

PESSAC recoit ASSON, samedi 1°" avril, 19h

Défaite frustrante pour nos gazelles
a Lucg-Oloron... Défaite qui finale-
ment s'est transformée en victoire !
En effet, suite a une erreur sur la
feuille de match, nous avons appris
que notre adversaire du jour avait
match perdu pour eux et victoire
(20/0) et + 3 points pour nous. Cela a changé claire-
ment beaucoup de choses car, de ce fait, nous avons
repris la téte du championnat avec 2 points d'avance
sur Pessac et 5 sur Lucg-Oloron (3°™).

Avant ce match, un déplacement périlleux se présen-
tait aux coéquipieres de Marine Clavaret, en Corréze,
du c6té d'Objat. L'entame de match est plutot déli-
cate, nos gazelles ont du mal a se répartir en défense,
le manque de communication et d'agressivité laisse
notre adversaire trouver des solutions de buts faciles.
Pour autant, nous sommes performants offensive-
ment. C'est a une pluie de buts que I'on assiste dans
cette premiere mi-temps (19-20 a la pause). Le mes-
sage au vestiaire est clair : défendre plus fort ! Le se-
cond acte n'a plus rien a voir avec le premier. Les filles
deviennent plus agressives et perturbent de plus en
plus les offensives d'Objat. Nos gardiennes se mettent
au diapason et commencent a enchainer les parades.
Par ailleurs, nous sommes efficaces en attaque et les
buts continuent de pleuvoir. A 10 minutes de la fin,
nous comptons jusqu'a 10 buts d'avance. Un petit
relachement sur la fin de match permet a notre ad-
versaire de recoller a 5 unités. L'essentiel est la vic-
toire (28-33) ! Dans un contexte tres difficile, avec une
salle plus petite et un public tres proche du banc de
touche, nos gazelles n'ont peur de rien et sont prétes
a affronter tous les dangers qui se présentent a elles.
Samedi dernier nous recevions Prahecq. Une simple
banalité me diriez-vous ? Pas exactement, puisque ce
match peut étre un tournant dans notre saison. Une
victoire nous assurerait de filer tout droit en Nationale
2 ! U'enjeu est donc important et cela se ressent dans
le regard des filles et dans leur concentration. D'en-
trée de match, les gazelles sortes les muscles et font
comprendre aux visiteuses que leur soirée sera diffi-
cile. Au bout de 20 min, tout est quasiment parfait
(13/4). Oui mais voila, a partir de ce moment-la la
machine s'enraille, le niveau défensif diminue, nous
rentrons a la pause avec seulement 5 buts d'avance
(20-15). Le début de la seconde mi-temps est poussif.
Les filles ont du mal a se remettre en jambes et voient
Prahecq revenir a 4 longueurs a 15 min de la fin (24-
20). L'orage est passé et désormais, le dernier quart
d'heure nous appartient. Les filles reprennent leur

été sanctionné :

marche en avant. La défense se resserre et les contre
attaques éclairs pleuvent sur une équipe de Prahecq
essoufflée physiquement. A 5 min de la fin, il n'y a
plus de suspense (35-24). Les visages commencent a
se détendre et les premiéres larmes apparaitre. C'est
terminé (42-31) ! Les filles peuvent enfin exulter, elles
joueront bien en Nationale 2 la saison prochaine !
Ce mélange d'anciennes et de jeunes est magnifique a
voir, de méme que la communion avec notre public et
les jeunes enfants du club. C'est une immense fierté
pour nous. Nous ne prenons pas encore conscience
d'avoir réalisé quelque chose d'historique I'année du
60°™ anniversaire de notre club. Alors, je veux dire
un grand merci a elles : Blue, Marion, Erika, Elise, Elsa,
Berthou, Céline, Thylane, Lucie, Caitlin, Miju, Alicia et
a toutes les autres qui ont contribué aussi a cette an-
née exceptionnelle: Chachou, Elsa, Amélie, Clara,
Margaux, Gaélle, Floriane, Cassandra, Marie, Aurore,
Biche, Bonna, Carla, Chloé, Luce, Julie, Emma, Juju,
sans oublier Romane, blessée au genou en début de
saison mais qui a suivi de pres ses copines tout au long
de la saison. C'est avant tout la montée de tout un
groupe dont Sam, Cédric, Loic et moi-méme sommes
plus que fiers. Il nous reste encore 3 matchs pour aller
chercher encore un peu plus et une potentielle 1%
place. Les gazelles vous attendent trés nombreux, le
samedi 20 mai, pour leur dernier match de la saison
face a Lucg-Oloron. Et elles vous remercient pour
I'ambiance exceptionnelle que vous avez mise au der-
nier match. Plus que jamais, nous sommes fiers d'étre
Assonais !!
Assou, Assou !

Jérémy MARIET

Equipes Pts Nuls Buts + | Buts- | Diff

ASSON SPORTS 21 220 | 163 | 57

STADE PESSACAIS UNION CLUB HANDBALL 2 19 205 | 178 27

HBC OLORON / HBC LUCQ DE BEARN (+16 F) 16 191 | 178 13

217 | 243 | -26

PRAHECQ HBC 11 199 | 236 | -37

N NN NN
rlr|v|u|lo|e|e
ook |m]|o

1
2
3
4|HBC MARMANDAIS 13
5
6

o|le|eo|o|e

192 | 226 | -34

CORREZE HANDBALL (N3F) 9
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SENIORS GARCONS (2)

Depuis 2 matchs, I'équipe SG2
montre ses limites physiques. De
plus, avec une équipe diminuée par
les blessures de la 1 et de la 2,
notre équipe change tous les week-
ends. Compliqué donc de trouver
une osmose sur le terrain surtout
quand on ne peut quasiment pas
s'entrainer ensemble. Avec en plus un groupe hétéro-
géne, il est dur de construire quelque chose de cohé-
rent. Nous apprenons ce qu'est le niveau de la préna-
tionale pour les joueurs comme I'entraineur. J'ai com-
pris le degré d'exigence de ce championnat. Mainte-
nant, avec le maintien bientdét en poche, nous com-
mengons a préparer la saison prochaine sans galvau-
der la fin de celle-ci. Nous nous sommes donnés des
objectifs pour les 5 derniers matchs.

Je crois en ce groupe. Pour moi, nous devrions viser la
premiere moitié de tableau mais pour cela, nous de-
vrons changer beaucoup de choses dans I|'approche
tactique, physique et mentale du groupe. Nous aurons

REGION PRE-NATIONALE

Ze Nious de Nouste
David CLAVARET, Lionel REGOT

le temps d'en parler entre nous.
Je suis quand méme satisfait de la saison malgré les
aléas, nous avons un groupe soudé et je peux m'ap-
puyer sur quelques cadres qui font le boulot. Mainte-
nant, le groupe est jeune et certains devront passer
une étape supplémentaire pour la fin de saison et
pour I'année prochaine.
L'équipe 2 d'Asson se doit de perdurer en prénatio-
nale pour étre un réservoir pour I'équipe 1 et conti-
nuer de progresser au plus haut niveau régional.
Assou, Assou ! Ve

David CLAVARET

Pts J
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17
17

Nuls Buts -
424
410
421
451
482
430
487
453
524
471
474
520

Diff
134
129
21
36
35
61
-31

Buts +
558
539
442
487
517
491
456
449
464
386
395
363

Equipes

ANDERNOS HANDBALL NORD BASSIN
VILLENAVE HBC

IRISARTARRAK HB 2

CANEJAN HBC

BORDEAUX ETUDIANTS CLUB

LORMONT HANDBALL HAUTS DE GARONNE
ASSON SPORTS 2

ASPOM BEGLES HB 2

BRUGES 33 HANDBALL

ST MEDARD HANDBALL

ZIBERO SPORTS TARDETS 2

STADE HENDAYAIS HB - AVIRON BAYONNAIS HB

47

39
39
38
32
32
27
25
21
19

olo|ln|un|s|(nk|o

11
12
15
15

-85
-79
-157

rlo|n|nv|r|r[rn v w|o

SENIORS FILLES (2) DEPARTEMENTALE

Loic CANET, Lauryn GUILLON, Cédric BAS

Depuis le dernier Nious, deux matchs ont eu lieu. Dépla-
cement a Bedous, face a I'équipe Oloron-Lucg-Bedous,
match pour valider le ticket pour les qualifications en
demi-finale. Une premiere mi-temps sans voir un grand
jeu du coté de nos vertes et noires mais qui nous amene
guand méme a un avantage de +5 a la pause. Deuxieme
mi-temps un peu compliquée a cause des conditions
climatiques qui rendent un c6té du terrain impraticable.
A la 50°™ min, une joueuse adversaire se blesse en glis-
sant cette partie du terrain. L'arbitre décide d’arréter le
match et de garder le score de la 50°™ : victoire donc
pour les filles (20-27). Le week-end dernier, on pouvait
s'attendre a match piege chez les derniéres du classe-
ment, un dimanche midi, et ce fut le cas... Les vingt
premieres minutes sont compliquées. Le manque de
rythme en attaque et d'agressivité en défense permet
aux filles de Lagunak de rester accrochées au tableau
d'affichage. Mais les coéquipieres de Charlene Cazenave
montent d'un cran. La défense se durcit et nous permet

SENIORS GARCONS(3) DEPARTEMENTALE

de récupérer des ballons faciles bien exploités par
nos ailiéres qui sanctionnent chaque erreur de nos
adversaires ! L'écart se creuse sur la seconde pé-
riode pour finalement s'imposer avec un certain
confort (28-37). Maintenant, il nous faut nous mo-
biliser pour une semaine importante lors de la
réception des leaders de la poule et pouvoir ainsi
espérer une victoire samedi soir ce qui nous place-
rait a la seconde place afin d’avoir peut-étre une
place en pré-région la saison prochaine !!

Loic CANET
Equines PMs | J | G |Nus| P |Buts+|Buts-| Diff
1{ESPRIT LONS HANDBALL U6 [ 5| 1|0 |85 || s
2|ASSON SPORTS 2 U7 s |02 |m|w| 4
3{HANDBALL CLUB DE DENGUIN B6 3|12 |we|®so|
4{HBC OLORON 2 / HBC ASPOIS / HBCLUCQDEBEARN2 | 10 | 6 | 2 | 0 | 4 | 174 | 18 | -2
5{ASC LAGUNAK Tl lofo] 7 || m|n

Arnaud MONGUILHET

Pts )

14
14
14
15
13
14
14
14
14

G
13
11
8

Nuls Buts +
462
438
408
426
354
407
378
348
374

Buts -
357
352
386
470
368
430
421
408
403

Diff
105

Equipes

BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 3

IRISARTARRAK HB 3

SAINT PEE UNION CLUB

ESPRIT LONS HANDBALL

US BOSDARROS

US SAINT PALAISIENNE AMIKUZE HB

ASSON SPORTS 3

STADE HENDAYAIS HB 3 / AVIRON BAYONNAIS 2
L CLUB DE

22

-14
-23

w|n|w|o|w|r|o

=
15}
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-18 ans FILLES

Belle victoire (38-28) face a Marmande qui était une
équipe en forme de ce début d'année civile. Un 10-4
lors des 10 dernieres minutes du premier acte nous
permet de prendre une avance confortable (19-10) a
la pause. Tout le monde a bénéficié d'un temps de jeu
important. Cela fait plaisir de voir Lohane (7) et Can-
dice (10) prendre autant d'initiatives. C'est ce genre
de prestation qui va les mettre en confiance.

S'est présenté ensuite un déplacement a Angouléme.
Apres une belle prestation défensive a la pause et une
avance intéressante (10-13), nous nous effondrons

Franck VIGNAUD, Sylvain MOURA
cette demande et au buzzer de la 1% mi-temps nous
manquons de justesse I'égalisation. Un petit temps
faible en seconde mi-temps nous fait mal mais les
filles restent courageuses et nous nous inclinons
finalement (32-27) face aux premiéres qui ne comp-
tent qu'une seule défaite cette saison.

De bon augure pour la réception de Floirac ce week-
end. A condition de reproduire les efforts et de gar-
der de la constance pendant 1h. L'objectif est de
conserver notre 6°™ place pour cette fin de saison.
Assou, Assou !

complétement pour encaisser 20 buts dans le se- Franck VIGNAUD
cond acte et nous incliner (30-25). C'est quand méme

dommage de montrer deux visages aussi différents. e ______ e e e B L R

. 7 4. s \ 2|COTE BASQUE HANDBALL (-18F) 45 17 14 0 3 502 378 124

Le week-end dernier, nous étions en déplacement a 3|LEOGNAN HANDBALL @ [ 7 [ 35 [ o | a | 5w | a0 | 109

;. . 4|US NAFARROA HANDBALL 42 17 12 1 4 607 450 157

Meérignac pour un match en retard. Partis avec une 5|AS URRUNARRAK % | v [ s | 1 [ 7 |50 [ [

, . . . , . 6|ASSON SPORTS 31 17 7 ] 10 439 459 20

équipe diminuée, nous voulions nous rassurer sur 7]coGnac Ao 0 [ [ 6 | 2 | o [aos [s0 [ 2

., , . o 8|US TYROSSE 29 17 6 0 11 480 541 61

notre agressivité défensive et notre capacité a rester [ _sJovriomaccenon anbea w [w 5 [ o]l ealm]l e

10|HBC MARMANDAIS 26 17 4 1 12 465 635 170

régulier dans l'effort. Les filles ont bien répondu a | S mmosaa 3 T s 1o 15 T aia T oss Taow

-17 GARCONS REGIONALE
-18 GARCONS DEPARTEMENTALE

Franck VIGNAUD, Mathieu ESTURONNE, Stéphane DUPLEIX

-17G-Régionale logiqguement (35-28) mais avec les honneurs.

Victoire maitrisée a domicile face a I'entente Perigour- Pour cette fin de saison, 2 objectifs se présentent aux
dine (39-30). L'entame de match est tonitruante et nous jeunes. Le premier sera de conserver notre 5°™ place,
met tout de suite a I'abri. Nous menons 15-6 a la 20°™ les 4 équipes devant nous ayant trop d'avance. Le
puis 22-12 a la pause, le match est plié | Un peu de rela- second qui nous tient a coeur est de terminer meilleur
chement défensif dans le second acte donne une se- défense du championnat. C'est un titre honorifique
conde mi-temps sans saveur mais avec 17 buts marqués, mais loin d'étre anodin !

ce qui montre les progres réalisés défensivement. Assou, Assou !

Dimanche dernier, les jeunes ont effectué le déplace- Franck VIGNAUD
ment avec leurs ainés. En effet les SG2 jouaient juste
aprés nous, au gymnase des Iris a Lormont. Une belle Eauipes s | ) | G | Nus | P |buts+]Buts- | Dif
R , L, . , . . 1|MERIGNAC HANDBALL 47 17 14 2 1 562 423 139
journée de cohésion malgré un retour les valises pleines [ z[cor sasaue napsatt (-sF] s |7 | w | o | 3 |||
| Les 17 ans s'inclinent 35-28 mais aprés avoir livré un [Sferes B R B
* 4/US NAFARROA HANDBALL 42 17 12 1 4 607 450 157
vrai match de bonhommes. Un effectif de 8 joueurs avec e aad R
des pépins physiques nous oblige a étre ultra solidaires [ 7|cosnacauo 20 |7 | 6 | 2 | 9 |48 ||
-3 H 1A 8|US TYROSSE 29 17 6 0 1 480 | 541 -61
et nous tenons les 20 premiéres minutes avant d'étre un oo avon o o T s o T lo el a
peu distancés. 18-13 a la fin du premier acte. En seconde [ 19Hscmarmanoas % | ] |1 l12 | |es]m
, . , . . . 11|US MIOS BIGANOS 25 17 4 1 12 37 487 | -116
perlode, I'écart se stabilise et nous nous inclinons assez [ r[acoutene cHarente HANDBALL 5 | 17 | a4 | 0 | 13 | a8 518 ]-100

-18G-Départementale

Equipes Pts | ) G | Nus | P |Buts+|Buts-| Diff
1{LESCAR HB 2 17 7 5 0 2 193 | 167 26
2|0SSAU HANDBALL CLUB / ASSON SPORTS 2 16 6 5 0 1 168 | 120 | 48
3|SAINT PEE UNION CLUB 14 6 4 0 2 176 | 155 21
4]SARAKO URTXINTXAK 10 6 2 0 4 186 | 188 -2
5[US SAINT PALAISIENNE AMIKUZE HB 6 7 0 0 7 119 | 212 | -93




-15 GARCONS

Ze Nious de Nouste

Erika SAUBATTE, Eric LABARRERE, Jéréme GASSIE

Equipes

Nuls Buts -

ASSON SPORTS

271

BUROS HB

271

LESCAR HB

322

ZIBERO SPORTS TARDETS

294

ASSOCIATION SPORTIVE MADIRAN

353

BILLERE HANDBALL PAU PYRENEES 2

318

o|N[o|uls|w|n|m

US SAINT PALAISIENNE HB / IRISARTARRAK HB 2

349

Rlw|s|s|N[v|o|e|o
Nljo|r [Nk (N
olo|v|o|s|w|wn]|o

OSSAU HANDBALL CLUB / BRUGES SPORTS 64

321

-15 FILLES 1 et 2

L'équipe 1 a été sérieuse lors de son déplacement a
Urrugne. L'entame de match était assez serrée car nos
adversaires comptaient montrer que, malgré leur
derniere place actuellement, elles avaient mérité leur
accession en excellence : 8-11 a la pause. Durant la
seconde période, grace a un bon investissement
défensif, les filles récupérent des ballons qui finissent
au fond des filets. L'écart était creusé, victoire 15-24.

L'équipe 2, renforcée de quelques filles de la 1, a parti-
cipé au tournoi de Bordes, le samedi 18 mars. Cing
équipes étaient engagées, et nos "petites", apres avoir
remporté tous leurs matchs, ont ramené la coupe a la
maison. Et méme une seconde avec celle de la meil-
leure gardienne choisie par le public. Bravo les filles !
Le week-end dernier, aprés un trés bon match face a
|'équipe 1 de Nousty, I'équipe 2 s'est finalement incli-
née (35-30). Jusqu'a 8 minutes de la fin de la partie, les
Assonaises tenaient le match, mais le manque de rota-
tion et quelques jugements discutables auront donné
raison a nos hoétes. L'attitude collective et tres positive
des joueuses est a souligner car elle témoignage de
I'investissement et des progrés accomplis par le
groupe.
Pour rappel, les filles vous attendent lors du vide gre-
nier du 10 avril pour vous proposer la vente de crépes
afin de participer au financement du tournoi de Saint-
Médard, les 22 et 23 avril. Nous vous remercions pour
votre soutien.
Nous voulons également exprimer le plaisir que nous
avons a retrouver Lara et Louane sur le terrain ainsi
que leurs mamans pour nous encourager.

Céline, Florence et Mathieu

Mathieu CALLIBET, Florence DESBOIS, Céline SEVILLE

-15F1

Equipes

ZIBERO SPORTS TARDETS

ASSON SPORTS / BRUGES SPORTS 64
AVIRON BAYONNAIS HANDBALL
HANDBALL CLUB GAN / LASSEUBE HB
SAINT PEE UNION CLUB

AS URRUNARRAK

Nuls Diff
41
51
2
-17
-28
-3

Buts +
168
194
207
17
161
116

Buts -
127
143
181
189
189
189

23
23
16
13
12

00|00 |oo|oo|oo|oo|—
olr|nm|alw|vw|e
N|lo|u|s|lo|lo|w

BNk o

-15 F2

Equipes

LESCAR HB

PAU NOUSTY SPORTS

OSSAU HANDBALL CLUB

ASSON SPORTS / BRUGES SPORTS 64 2
ZIBERO SPORTS TARDETS 2

AVIRON BAYONNAIS HANDBALL 2

Nuls Diff
110
67

Buts -
121
169
162
168
179
217

Buts +
231
236
164
163
97
125

24
20
17
14
12

-82
-92

00|00 00|00 o000 |
o|lnv|(w|s|o|w|a
rlole|r|eo

N|lolu|lw[m|o|w
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-13 ans GARCONS

-13G - Equipe 1 Avant la réception du leader invaincu
de la poule, Barzun, nos jeunes loups étaient sur une
série de 4 victoires consécutives, ce qui leur a permis de
remonter au classement de ce championnat excellence.
Le but de ce match était avant toutes choses de
prendre du plaisir et mettre en application les derniéres
séances d’entrainement. Ce fut chose faite sur les 2
premiers tiers-temps au cours desquels Asson tient la
dragée haute a Barzun (11-14 en fin de 1* tiers-temps,
27-32 en fin de 2°™). La fatigue liée a la débauche
d’énergie se fait sentir au 3°™ tiers temps et le score
enfle en faveur de Barzun. Résultat final : 32-48. Ce
résultat ne reflete pas I'état d’esprit et I'évolution dans
le jeu des garcons. lls peuvent étre fiers d’eux.

Plus que 2 matchs, avant la fin du championnat, avec on
I'espere 2 victoires pour une fin d’année plus
gu’intéressante pour ce groupe.

-13G - Equipe 2 Elle enchainait les victoires depuis fin
Janvier, avec un seul faux pas chez le leader Oloron. Elle
recevait Anglet pour ce match qui, en cas de victoire,
nous permettait de confirmer notre 2™ place au clas-
sement. Dées le début du match, les garcons sont appli-
qués en défense et efficaces en attaque (17-09 en fin de
premier tiers-temps).

-13 ans FILLES

Depuis le dernier Nious, nous avons joué 2 matchs
pour 2 défaites. La premiere a Lescar (35-28) : score
lourd par rapport au contenu. Notre jeu en attaque
n’a pas été assez récompensé a cause d’un déchet aux
tirs encore une fois trop important. Nous avons eu du
mal a enrayer les contre-attaques extrémement ra-
pides et efficaces des filles de Lescar. Malgré cela,
comme d’habitude, elles ont montré du caractére et
se sont accrochées. Parvenant méme a revenir a 2
buts dans le troisieme tiers-temps avant de baisser

Vincent CANEROT, Julien BONFANTI, Julien BAUDET
Un reldchement au 2°™ tiers-temps, permet 3 An-
glet de revenir un peu et d’équilibrer les débats en
termes de jeu (28-17 en fin de 2°™)
Apres quelques consignes pour resserrer la défense
et surtout pour ne pas se déconcentrer, les jeunes
attaquent le 3°™ tiers-temps comme en début de
match (envie de gagner et solidarité).
Victoire : 40-20 et une 2°™ place confortée pour le
plus grand plaisir des garcons.

Julien BAUDET

-13G1

Equipes

1|ENTENTE BARZUNAISE
2|PAU NOUSTY SPORTS
3|ASSON SPORTS
4/{IRISARTARRAK HB
5

6

Nuls Buts +
372
229
255
255
222
233

Buts -
233
243
272
299
230 | -8
289

Diff

ANGLET BIARRITZ OLYMPIQUE HANDBALL
ZIBERO SPORTS TARDETS 9

-
o
0| 00|00 |00 00|00

o|lw|a|s|s|w]|e

~N|s|a|s|s|o]w

i r|o|lo|e

-13G 2

Equipes

1{HBC OLORON
2|ASSON SPORTS 2
3|AVIRON BAYONNAIS HANDBALL
4|ENTENTE LEE OUSSE
5
6

Nuls Buts +
316
250
251
253
185

167

Buts -
195
204
266
230
250
m

Diff

ANGLET BIARRITZ OLYMPIQUE HANDBALL 2
PAU NOUSTY SPORTS 2 8

&
o0 |00 |oofoo|ea|oo|—
o|lw|w|lw|a|w|e
olo|r|r|a
o ln|a|la|ln|o]e

Anthony GONZATO, Mathieu CAZAJOUS, Nicolas DARIES

joueuses de Tardets. Manque de mobilité, de jus-
tesse dans les transmissions, d’envie de se faire mal...
tout était réuni pour louper le match.
Ce week-end, dernier match a la maison contre Saint-
Pée-sur-Nivelle. Nous espérons que les filles auront a
cceur de se rattraper et d’offrir une meilleure presta-
tion. Nous avons confiance en elles , elles en sont
capables.

Mathieu, Anthony et Nico

physiquement sur la fin face a une équipe composée

uniquement de 2°™* années. Logique.

Dimanche dernier, a Tardets, défaite (26-8). Les filles

sont complétement passées a coté de leur match, en

Equipes Pts J G | Nuls | P |Buts+|Buts-| Diff
1{STADE HENDAYAIS HB 20 7 6 1 0 216 179 37
2|SAINT PEE UNION CLUB 18 8 4 2 2 227 231 -4
3|ZIBERO SPORTS TARDETS 2 17 8 3 3 2 212 196 16
4]LESCAR HB 17 8 4 1 3 222 | 207 15
5|ASSON SPORTS 1 8 1 1 6 19 | 236 | -40
6|AS URRUNARRAK 9 7 1 0 6 196 | 220 -24

n’arrivant pas a se sortir d’'un pressing tout terrain des

-11 ans GARCONS

Ludo CAZAJOUS, Romain CAZAJOUS,
Franck LANOT-GROUSSET, Thomas SAINT-PAUL

Equipes Pts ] G Nuls P |Buts+ | Buts- | Diff
1|SICS BOUCAU TARNOS 22 8 7 0 1 209 138 71
2|ZIBERO SPORTS TARDETS 19 8 6 0 2 187 172 15
3|PAU NOUSTY SPORTS 2 16 8 4 0 4 158 172 -14
4|SARAKO URTXINTXAK 15 8 3 1 4 170 184 -14
5|ASSON SPORTS 14 8 3 0 5 127 155 -28
6/US SAINT PALAISIENNE AMIKUZE HB 9 8 0 1 7 171 201 -30
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-11 ans FILLES Thylane JOUSSELIN, Charléne CAZENAVE, Carla LAGIERE

La fin de saison approche pour nos minis gazelles
mais la motivation est toujours présente aux matchs
et aux entrainements. Ce week-end, réception de
Buros. Match décisif pour l'accession aux demi-
finales! On compte sur elles pour tout donner et elles
comptent sur vous pour les soutenir un maximum !
Assou, Assou !

Thylane JOUSSELIN

Equipes Pts J G | Nuls P |Buts+| Buts- | Diff
1|ENTENTE BARZUNAISE 22 8 7 0 1 161 89 72
2|HBC ESCOUBES 20 8 6 0 2 203 95 108
3[LESCAR HB 20 8 6 0 2 125 104 21
4|ASSON SPORTS 14 8 3 0 5 100 | 136 | -36
5|BUROS HB 2 10 8 1 0 7 73 151 -78
6/BORDES SPORTS 2 10 8 1 0 7 57 144 -87

. . .
Commission Arbitrage Erika SAUBATTE

La premiere chose a souligner est que la CMCD du club est validée (Contribution mutuali-
sée des clubs au développement). Pour rappel, le club est dans I'obligation de répondre a
des exigences pour pouvoir valider des montées si elles ont lieu (comme par exemple, le
nombre de rencontres par arbitres ou encore le nombre d’accompagnements
d’arbitrage). C'est donc une partie trés importante qui est cloturée et ce, grace a la volon-
té, la disponibilité et la motivation de tous nos arbitres du club ainsi que les accompagnateurs. Merci a tous.

Pour ce Nious, petit clin d’ceil a nos SF1, Lucie Desbois et Elsa Galand.

Rapidement a I'aise sur un terrain de handball et un sifflet a la main, elles ont su se faire remarquer sur des
stages Jeunes Arbitres. De ce fait, elles sont amenées a officier sur des rencontres a I'extérieur depuis quelques
week-end, notamment sur du -15 excellence. Félicitations a elles.

Méme chose pour Alicia Monrepos et Marie Lucas, mais malheureusement, leurs disponibilités étant plus com-
pliquées, elles sont moins amenées a officier a I'extérieur. Félicitations aussi a elles.

Cette année, le manque d’arbitre n’est pas une problématique pour le club. En effet, tous les week-ends, diffé-
rents arbitres sont amenés a siffler nos jeunes équipes. Au total, une vingtaine de jeunes arbitres sont toujours
aussi volontaires qu’en début d’année, et méme, certains se sont rajoutés. Tous ces jeunes sont vraiment moti-
vés. C'est donc un véritable plaisir pour nous de les encadrer !

Elise, Charléne et Erika

Interview de Pauline LACROUX et Elise DUPEY par Sophie CORRET

Un duo de choc, un bindbme exceptionnel... en devenir. Elles ont commencé a prendre le sifflet en
2013. Année marquée par leur participation aux IC de Marmande et malgré le peu d’expérience,
elles ont su faire preuve de courage, bravoure et ténacité. Elise et Popo, un vrai coup de cceur pour
moi : premier bindme féminin que j’ai eu I’"honneur d’accompagner dans leur début et qui plus est,
elles sont Assonaises !

Pourquoi I'arbitrage ?

Trés bonne question (rires). Si on revient 8 ans en arriére, on te dirait que c’est arrivé comme ¢a, sans y avoir réellement
réfléchi. Ca nous est « tombé » dessus. Blue avait besoin d’arbitres un jour sur un tournoi a Asson (si mes souvenirs sont
bons.) Sans hésiter nous avons dit OUl (comment refuser...) et depuis on ne s’est jamais arrétée. C'est comme une évi-
dence. Mais je pense que ce qui nous y raccroche c’est notre détermination et de toujours vouloir bien faire les choses, ne
jamais lacher et aller jusqu’au bout malgré les obstacles.

Entre le caractére d’Elise et le mien, c¢’est quand méme du solide !
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Votre meilleur souvenir, Popo ?

Les interpoles féminins 2022 qui se déroulaient a Bourg-de-Péage ! Premiere compétition importante pour nous, ol nous
avons eu la chance d’étre sélectionnées et ou nous étions le seul bindme féminin. Il y avait de I’enjeu tant pour les joueuses
que pour les arbitres. Malheureusement pour nous, la Nouvelle Aquitaine se retrouve en finale ce qui ne nous permet pas
de la siffler, mais on siffle tout de méme la petite finale | Quatre jours intenses avec peu de repos et des matchs a siffler des
8h le matin... Mais c’était une expérience incroyable, du sport de « haut niveau ». On a pu faire de belles rencontres et
encore une fois s’enrichir des expériences d’autres bindbmes, discuter et débattre sur notre fagon de voir les choses et nos
arbitrages.

Votre meilleur souvenir, Elise ?

Sans aucune hésitation, en 2017 les 8 de finales de championnat de France Falcony : Nousty-PSG. Je n’ai jamais vu une
salle aussi pleine a Nousty, avec autant d’ambiance... Le stress était a son comble, nous avons réalisé ce jour-la une de nos
meilleures performances. Tous ces compliments, ces félicitations, ces encouragements recus au bord du terrain (malgré la
défaite des Noustysiens aprés un trés beau combat) nous ont prouvé a nous ainsi qu’a tous, que nous avions notre place
dans I'arbitrage. C'est certainement le déclic pour Popo et moi. Il fallait que I’'on continu...

emes

Le plus mauvais ?

(Popo) Il n’y a pas de réel mauvais souvenir. Pour ma part, j'arrive a me détacher facilement des petits couacs qui peuvent
se passer lors d’un match et le soir, en rentrant chez moi, ne plus y penser. Mais c’est vrai que parfois, quand on arrive dans
une salle et quand les équipes et méme public remarquent que nous sommes un bindme féminin, cela impacte beaucoup
sur la suite. On en avait parlé en conférence lorsqu’on avait recgu le prix de I'arbitrage féminin Fémix Sport, le 8 mars 2019, a
Poitiers. L'image féminine n’est pas la plus appréciée méme si celle-ci évolue petit a petit. On note quand méme un plus
grand respect de la part des équipes masculines face aux équipes féminines. C’'est peut-étre le c6té mauvais de I'arbitrage.
Etre mises dans des cases pour de telles raisons.

(Elise) Il y en a eu des matchs ratés, des rapports écrits suite a des insultes, des pleurs, des doutes...et j'en passe... mais
honnétement je m’en souviens plus exactement. Avec Popo nous préférons garder les choses positives méme si nous utili-
sons les négatives pour progresser. Vivre des moments peu agréables fait partie de I'apprentissage. Mais s’il n’y a pas de
mauvais moments, on ne peut pas savourer les bons...

Premiére match qui vous a marqué ?

(Popo) Pour ma part, la toute premiére compétition qui m’a marquée c’était les 8~ de finale de championnat de France -
18 Falcony qui opposait Pau-Nousty au PSG ! Sacrée expérience, premiére fois que I'on vivait un match avec une salle aussi
remplie et avec une ambiance incroyable. Les joueurs nous mettaient 2 tétes sur le terrain, déstabilisant mais motivant a la
fois, on avait qu’une envie c’était de montrer de quoi on était capables !

eme

(Elise) Les interpoles féminins en 2022. Expérience incroyable avec un niveau de jeu N1F-D2F. Des rencontres enrichis-
santes au niveau humain mais également au niveau handball. Nous avons beaucoup, beaucoup appris sur nous-mémes, sur
notre bindbme et sur notre arbitrage pendant toute cette compétition. Notre performance nous a permis d’officier sur la
petite finale. Notre travail, notre investissement et notre volonté nous ont récompensées.

Que vous a apporté I'arbitrage ?

(Popo) En partant de loin niveau caractére, je dirai que I'arbitrage a su m’apporter de la patiente et du self-control mais
également de la rigueur, que ce soit avant et aprés le match. Avec Elise, on travaille et on discute de nos points forts et
faibles avant et apres chaque match. On se remet sans cesse en question pour parfaire notre arbitrage. C'est presque
comme un 2nd travail mais c’est naturel, on ne s’y ennuie pas !

N

(Elise) Des expériences uniques, des souvenirs merveilleux comme les stages a la maison du handball, les encourage-
ments... Certains épisodes moins agréables comme des propos blessants... L’arbitrage me permet de me remettre en ques-
tion, d’avancer et de progresser... Pas toujours évident d’assumer ses erreurs mais notre complicité nous permet de faire
face aux cOtés négatifs.

Des souhaits ?
Aller le plus loin possible toutes les deux, jusqu’ou on nous permettra d’aller et jusqu’ol nos capacités pourront nous con-
duire ! En tout cas, on fait de notre mieux pour nous améliorer et progresser de match en match et de saison en saison.
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HAND LOISIR Nicolas CRISTOBAL

Une victoire et un joli poisson pour ce premier Nious du mois d’avril. |l
s’agit en effet d’une large victoire contre nos amis d’Oloron en témoigne
le planchot ci joint.

Cette équipe avec laquelle nous avions conclu un match aller-retour, a 2
semaines d’intervalle, nous a donné pas mal de fil a retordre. En effet nos
hotes ont bien failli nous prendre dans leurs filets. Cette équipe a domi-
nante féminine nous a mené en bateau plus d’un tiers-temps, ballottant notre défense, jusqu’a ce que le com-
mandant Clavaret fasse mouche en ferrant le gardien orange et noir au niveau du bas ventre. Un coup de poi-
gnet soit disant involontaire qui les privait d’un de leurs atouts et nous permettait de prendre le large.

La suite, avec Thierry Negre et Philippe Berthoumieu a la barre, ne fut qu’une formalité grace a un coaching
judicieux faisant entrer un Mathieu Cazajous, frais comme un gardon, qui se permet d’enfiler les buts comme
Sébastien Barraqué avale une douzaine d’huitres. Un régal non pas pour les papilles mais pour la rétine des
amateurs de Handball.

Merci a nos hétes pour leur accueil et la qualité de leur réception et leurs chouquettes fourrées au chocolat

Lindt, tres appréciées par Florence Desbois.
'@ ASSON SPORTS
LOISIRS

Comme dans chaque édition voici 2 vignettes, vous per-
ASSON SPORTS mettant de faire plus ample connaissance avec 2 membres

LOISIRS de notre aquarium et de rester sur le méme thon avec un
vieux loup de mer sponsor et membre de la premiéere heure
et une siréne fraichement débarquée.

Nicolas CRISTOBAL

SAUX Laure

170 - Sikg - Droditre - Aiare
3 Buts e Loisir - Sermom - Lokotts

SIDOBRE Benoit
174 - 72 kg - Drcitier - Ders de-mlde
85 Buts en Lotsir - Surmom - Jacky

entre PAU et LOURDES

VIDE

SGRENIER p——

LUNDI de PAQUES e
10AVRIL

INSCRIPTIONS 06 42 90 89 86 (HR)




